SPORTJUGEND Bad Salzuflen

IM KREISSPORTBUND LIPPE

OKSB

KREIS|SPORT |BUND|LIPPE

Sporthelfer*in |

Engagier dich in deinem Sportverein

Termine: 29.04., 30.04., 06.05., 07.05. Ort: Sportzentrum Lohfeld in Bad Salzuflen Kosten: 40 Euro (inkl. T-Shirt)

Du mochtest in (d)einem Sportverein aktiv werden? Als Sporthelfer*in unterstitzt du die Ubungsleitung bei der Planung und Durchfihrung
von Sportangeboten und hilfst im Sportverein bei Veranstaltungen und Projekten. Du bringst deine Ideen ein und gestaltest die Angebote fur
Kinder und Jugendliche aktiv mit.

Diese Ausbildung bringt dich dort hin!

Du bist sportlich aktiv, zwischen 13 und 17 Jahren alt und mochtest dich im Sportverein oder deiner Schule engagieren?! Dann bist du hier
genau richtig.

Eine Vereinsmitgliedschaft ist eine gute Voraussetzung, aber nicht Bedingung.

Folgende Inhalte erwarten dich:

e Aufgaben- und Tatigkeitsfelder im Sportverein e Aufbau und Planung von Sportstundene Spiel- und Ubungsideen fur die Praxis
e Basiswissen zu den motorischen Grundlagen eGrundlegende Aspekte der Sicherheit, Aufsichtspflicht und Erste-Hilfe
e Anleiten von Gruppen e Auseinandersetzung mit den eigenen Motiven und Erwartungen von Kindern und Jugendliche

INTERESSE? Dann nimm Kontakt zu uns auf und melde dich zur Sporthelfer*in | Ausbildung an!

Inhalte, Termine und Anmeldung

Ansprechpartner beim KSB Lippe:
Herr Christopher Tegethoff
Tel.-Nr.: 05231 62-7904
CTegethoff@ksb-lippe.de




