
Sporthelfer*in II 
Auf dem Weg zur Übungsleitung: Unterstütze als Sporthelfer*in deinen Sportverein

Termine: 10.06., 11.06., 17.06., 18.06. Ort: Sportzentrum Lohfeld in Bad Salzuflen Kosten: 40 Euro (inkl. T-Shirt)

Du bist in deinem Sportverein oder deiner Schule als Sporthelfer*in aktiv? Du hast Erfahrungen mit dem Sporthelfer*in I gesammelt und 
möchtest dein Know-How erweitern? Mit der Sporthelfer-II-Ausbildung hast du die Möglichkeit, dich weiter zu qualifizieren, dein Wissen zu 
vertiefen und in der Praxis zu erleben. Geh deinen Weg als Sporthelfer*in weiter! Komm zur Sporthelfer-II-Ausbildung, hilf deinen 
Trainer*innen und übernimm Teile von Sportstunden oder deine eigene Kleingruppe.

Du bist sportlich aktiv, zwischen 13 und 17 Jahren alt und hast bereits eine Sporthelfer-I-Ausbildung absolviert? Du hast gemerkt, das ist dein 
Ding und du möchtest dich weiter in deinem Sportverein engagieren?! Dann bist du hier genau richtig.

Folgende Inhalte erwarten dich:
• Attraktive Spiele und Trendsportarten • Gesundheitsförderung mit Sport • Grundlagen des Kinder- und Jugendschutzes
• Dein Karriereweg im organisierten Sport • Umgang mit Gruppendynamiken, Konflikten und den eigenen Stärken und Schwächen
• Anleiten von Gruppen • Praktikum in einem Sportverein
• Freizeitangebote, Sportpraxis und Projekte im Sportverein erleben, mitgestalten und durchführen

INTERESSE? Dann nimm Kontakt zu uns auf und melde dich zur Sporthelfer*in II Ausbildung an!

Inhalte, Termine und Anmeldung
Ansprechpartner beim KSB Lippe:
Herr Christopher Tegethoff
Tel.-Nr.: 05231 62-7904
C.Tegethoff@ksb-lippe.de


