
Kinder in Bewegung
Bewegungsangebote der lippischen Sportvereine
und Projekte der Sportjugend im KSB Lippe e.V.
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Bewegungsförderung
Vorwort

Bewegungsförderung

Liebe Sportler*innen!
Mit dem folgenden Heft möchten wir 
als Sportjugend im KSB Lippe e.V. die 
Arbeit unserer Vereine für die Kinder 
und Jugendlichen in Lippe präsentie-
ren.

Sport für Kinder und Jugendliche?
Unbestritten sind die zahlreichen 
wissenschaftlichen Befunde zu den 
positiven Effekten von Bewegung 
bei Kindern und Jugendlichen auf 
ihre koordinativen Fähigkeiten, die  
kognitive Leistungsfähigkeit oder die 
Sprachentwicklung, um nur einige zu 
nennen. Bewegung ist der Schlüs-
sel für eine gesunde körperliche und 
geistige Entwicklung und die Voraus-
setzung für ein vitales Herzkreislauf-
system, für einen belastungsfähigen 
Bewegungsapparat und letztlich für 
eine starke Persönlichkeit. Sport und 
Bewegung ist ein fester Bestand-
teil der Bildung von Kindern und  
Jugendlichen. Nur bewegte Kinder und  
Jugendliche können selbst wieder  
etwas in Bewegung setzen.
 
Sport in einem lippischen Sport-
verein?
Alle unsere 402 Vereine in Lippe sor-
gen dafür, dass jeden Tag ehrenamt-
lich qualifizierte Sportangebote in 
den einzelnen Vereinen angeboten 
werden. Die exemplarische Übersicht 
einiger Angebote zeigt deutlich, wie 
vielseitig der lippische Sport ist.
 

Was ist denn die Sportjugend im 
KSB Lippe e.V.?
Alle Vereine werden von engagierten 
und qualifizierten Fachkräften der 
Sportjugend im KSB  Lippe e.V. in 
den einzelnen Fachthemen kompe-
tent beraten, um die bestmöglichen 
Angebote anbieten zu können.
In folgenden Themenfeldern ist die 
Sportjugend im KSB Lippe e.V. unter 
anderem tätig:
 

▪ Schwimmförderung
▪ Bewegungsförderung in 
  Sportverein und Kindertagesstätte
▪ Sport im Ganztag
▪ Freiwilliges Soziales Jahr im Sport
▪ Vereinsentwicklung
▪ Kinder stark machen
▪ Ferienangebote
▪ Qualifizierung und Bildung
▪ Junges Ehrenamt
▪ Integration und Inklusion
▪ Mitarbeiter*innen-Gewinnung
▪ Nachhaltigkeit
 
Zudem werden so für über 40.000 
Kinder und Jugendliche (im Alter bis 
27 Jahren) im Kreis gegenüber Poli-
tik, Gesellschaft und Wirtschaft die 
Interessen vertreten.
Wir wünschen allen Leser*innen  
dieses Heftes, dass Sie Ihre Wunsch-
sportart finden. Wünsche, kreative 
Ideen oder konstruktive Kritik für 
die folgende Auflage nehmen wir 
sehr gerne entgegen.
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Bewegungsförderung

Bewegung ist Bildung
Der KSB Lippe e.V. Lippe fördert pro 
Jahr etwa 2.200 Übungsleiter*innen 
und Menschen, die sich in der Füh-
rung, Organisation und Verwaltung 
der Sportvereine engagieren. Für die-
sen Personenkreis gibt es seitens der 
Dachorganisationen LSB NRW e.V. 
und Deutscher Olympischer Sport-
bund ein umfangreiches Schulungs- 
und Beratungsangebot, das wir den 
Vereinsmitarbeitern in Lippe bedarfs-
orientiert anbieten. Darüber hinaus 
agiert der KSB Lippe e.V. mit seiner 
Sportjugend u.a. als Bildungspart-
ner mit verschiedenen Bildungsein-
richtungen. In der Zusammenarbeit 
mit Schulen/Offenen Ganztagsschu-
len (OGS) verfolgt der KSB Lippe 
e.V. das Ziel, qualitativ hochwertige  
Bewegungsangebote im Schulalltag 
zu integrieren. Im Programm Sport-
helfer für Schule und Verein und 
im Programm zur Entwicklung der  
Bewegungskindergärten werden ge-
meinsam Bildungsinhalte rund um 
Bewegung und Sport vermittelt. 
Neben den Sporthelfer*innen-Ausbil-
dungen in Schulen werden von Jahr 
zu Jahr auch immer mehr Übungslei-
ter*innen in der Schule ausgebildet. 

Im organisierten Sport spielt Bil-
dung eine große Rolle, denn über 
Bewegung, Spiel und Sport können 
Menschen Bildung erfahren. Es geht 
dabei sowohl um den Erwerb von 
Kenntnissen und Kompetenzen, als 
auch um die Entwicklung individuel-
ler Einstellungen und Wertmaßstäbe. 
Sport im Verein ermöglicht es, so-
ziale Fähigkeiten wie Verantwortung 
und Disziplin zu entwickeln. Ein Ziel 
der Bildungsarbeit vom KSB Lippe 
e.V. und seiner Sportjugend ist es, 
Menschen in allen Lebensphasen zu 
befähigen, das Bildungspotenzial 
„Sport“ für ihre individuelle Lebens-
gestaltung zu nutzen.



Jugendordnungen in Sportvereinen
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Jede Sportorganisation sollte Inter-
esse an einer starken Jugend haben. 
Umgekehrt profitieren Jugenden von 
einer starken „Mutterorganisation“ 
und sollten sich dessen bewusst sein. 
Daher sollte der Prozess der Jugend-
ordnungsoffensive Hand in Hand und 
in enger Absprache zwischen der Ju-
gendorganisation und dem Gesamt-
verein angegangen werden.
Der KSB Lippe e.V. möchte die lip-
pischen Sportvereine bei ihrer Kin-
der- und Jugendarbeit unterstützen. 
Um Kindern und Jugendlichen eine 
Stimme zu geben ist die Installation 
eines Jugendvorstandes und damit 
zusammenhängend das Erstellen 
und Verabschieden einer Jugend-
ordnung empfehlenswert. Für die 
Erstellung oder Überarbeitung einer 
Jugendordnung steht der KSB Lippe 
e.V. gerne beratend zur Verfügung.

Die Jugendordnung ist das Funda-
ment jeder Jugendorganisation im 
organisierten Sport. Sie legt die zen-
tralen Rahmenbedingungen für die 
Arbeit der jeweiligen Sportjugend 
fest. Aber auch in der Satzung des 
Gesamtvereins sind Regelungen zu 
treffen, die der eigenständigen Ar-
beit der Jugendorganisation einen 
Rahmen geben und eine möglichst 
reibungslose Zusammenarbeit mit 
dem Gesamtverein gewährleisten.
Wo sich aus den unterschiedlichen 
Aufgaben und organisatorischen 
Rahmenbedingungen der Sportver-
eine, -bünde und -verbände sowie 
ihrer Sportjugenden widersprüchli-
che Interessen ergeben könnten, gilt 
es, Mechanismen des Ausgleichs und 
der gegenseitigen Interessenwah-
rung zu vereinbaren.

Bewegungsförderung



Stadt- und Gemeindesportverbände in Lippe

Stadtsportverband Schlangen 
Michael Reimann 
Tel.:05252/7908
mreimann-gsv-schlangen@gmx.de
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Gemeindesportverband Dörentrup 
Friedel Schafmeister 
Tel.: 05265/1668 
v.schafmeister@t-online.de 

Gemeindesportverband Augustdorf 
Gerhard Krumbach 
sportverband.augustdorf@gmail.com

Stadtsportverband Bad Salzuflen 
Andreas Woite 
Tel.: 05221/182852
woite@ssvbs.de 
www.stadtsportverband-bad-salzuflen.de 
Stadtsportverband Barntrup
Alexander Lipke 
alexander.lipke@gmail.de

Stadtsportverband Blomberg 
Ralf Dawitz
Tel.: 05235/8580
Mobil: 0171/7028972
www.ssv-blomberg.de
Sportverband Detmold 
Carsten Lemm 
kontakt@sportverband-detmold.de 
www.sportverband-detmold.de 

Gemeindesportverband Extertal 
Heinrich Steinmeier 
Tel.: 05262/1499
hsteinmeier@gmx.de 
www.gsv-extertal.de
Stadtsportverband Horn-Bad Meinberg 
Andree Dietrich 
Tel.: 05234/4510 
adietrich@t-online.de 
www.sport-hornbadmeinberg.de

Gemeindesportverband Kalletal
Juliette Rolf
Tel.: 0170/2923850 
juliette.rolf@gsv-kalletal.de
www.gsv-kalletal.de 
Stadtsportverband Lage 
Thomas Lange 
Tel.: 05232/970245
tg-schwimmen@gmx.de

Stadtsportverband Lemgo 
Alexander Wegner 
Tel.: 05232/970245 
a.wegner@ssv-lemgo.de 
www.stadtsportverband-lemgo.de 
Gemeindesportverband Leopoldshöhe 
Andreas Brinkmann 
Tel.: 05208/700991 
brinkmann.baubetreuung@web.de 
www.gsv-leopoldshoehe.de
Stadtsportverband Lügde 
Karin Trompeter 
Tel.: 05283/1723 
karintrompeter@gmx.de 

Stadtsportverband Oerlinghausen 
Patrick Bockwinkel 
patrick.bockwinkel@dieschuetzen.de

Stadtsportverband Schieder-Schwalenberg 
Stephan Müller
Tel.: 05282/384
homsta@gmx.de

Im KSB Lippe e.V. gibt es flächendeckend in jeder der 16 Städte und  
Gemeinden eigene Sportverbände (SSV/GSV), die in ihren jeweiligen  
Kommunen als Ansprechpartner*innen für die Sportvereine fungieren. 
Die Ansprechpartner*innen und Kontaktdaten für die jeweilige Stadt oder  
Gemeinde finden Sie hier:

Bewegungsförderung
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Bewegungsförderung

Fachschaften in Lippe

Turnen 
Pia-Carola Caspari
05232/703437
info@lippischer-turngau.de

Volleyball 
Bertolt Lampe
05261/6662995
blampe@hotmail.de

Tischtennis 
Norbert Höltke
norbert@extus.de

Leichtathletik -Kreis Lemgo-
Axel Offel
axel.offel@flvw.de

Basketball 
Mirco Bockhoff
05252/936223
m.bockhoff@gmx.de

Behindertensport 
Hermann Frummert
05232/61875 

Fußball -Kreis Detmold-
Gottfried Dennebier
05237/1880
gottfried.dennebier@flvw.de

Fußball -Kreis Lemgo- 
Werner Fritzensmeier
05222/807751
werner.fritzensmeier@flvw.de

Leichtathletik -Kreis Detmold-
Klaus Brand
klaus.brand@flvw.de

Handball 
Sven Hartmann
praesident@handball-in-lippe.de 

Kanusport 
Christof Basener
cbasener@kanu-club-schieder.de

Karate 
Stefan Krause
05261/184042
s.krause@kdnw.de

Motorsport
Bernd Noltekuhlmann
05261/68406
berndnoltekuhlmann@t-online.de 

Reiten 
Georg von Schönberg
05263/3502

Schach 
Wolfgang Reker
05261/17834 

Schützen 
Dr. Stephan Breuning
05235/503333
dr.stephanbreuning@online.de

Schwimmen
Volker Geißler 
volker46@web.de 

Tennis 
Wolfgang Philippzig
wolfgang-philippzig@t-online.de

Im KSB Lippe e.V. gibt es derzeit folgende Fachschaften mit ihren 
Ansprechpartner*innen in den jeweiligen Sportarten. 



Familienportal      
„Guter Start NRW“
www.familien-in-lippe.de 

Im Familienportal „Guter Start NRW“ finden Sie Angebote für Familien 
mit Kindern von 0 bis 18+ Jahren. Ob Ärzte oder Kinderbetreuung,   
Beratungsangebote oder Möglichkeiten zur Gestaltung der Freizeit,  
all dies können Sie im Familienportal finden.

Haben Sie Interesse, auch als Anbieter im Onlinesystem zu erscheinen? 
Dann wenden Sie sich bitte an uns.

Kreis Lippe – Der Landrat
Familienfreundlicher Kreis, 
Kinderschutz
Marnie Biere
Felix-Fechenbach-Straße 5
32756 Detmold
Telefon: 05231 62-4240
E-Mail: familie@kreis-lippe.de

zum Familienportal:
QR-Code scannen

Familienportal
„Guter Start NRW“
www.familien-in-lippe.de

zum Familienportal:
QR-Code scannen

Heimat geben.
Zukunft bieten.



Anerkannte Bewegungskindergärten in Lippe
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gibt es zudem weitere Vorgaben:

▪ Einbindung des Themas 
  „Bewegungserziehung” 
  ins pädagogische Konzept
▪ Absolvierung der Zertifikatsaus
  bildung “Bewegungserziehung im 
  Kleinkind- und Vorschulalter” der 
  Erzieher/innen
▪ Bewegungs- bzw. Mehrzweckraum 
  /entsprechend gestaltetes Außen-
  gelände
▪ Kindgerechte Geräteausstattung
▪ Elternarbeit von den Anerkannten 
  Bewegungskitas

Herzstück der Kooperation zwischen 
Sportverein und Kita sind die nun-
mehr 19 „Anerkannten Bewegungs-
kindergärten“ sowie 17 zugehörige 
kinderfreundliche Sportvereine. Fünf 
anerkannte Bewegungskitas haben 
sich mit dem Zusatz „Pluspunkt Er-
nährung“ noch weiter spezialisiert.
Mit den Zertifikaten „Anerkannter 
Bewegungskindergarten“ und „Kin-
derfreundlicher Sportverein“ setzt 
der LSB NRW e.V. bundesweite Stan-
dards für die Bewegungserziehung 
in Kindertageseinrichtungen. Neben 
der Kooperation mit Sportvereinen 

Weitere Infos erhalten Sie bei 

der Sportjugend: 

Max Beuys, 05231/62-7903.

Die Sportjugend setzt sich dafür ein, dass Sportvereine und Kindertagesstät-
ten als Bildungspartner gemeinsam möglichst viele Bewegungs-, Spiel- und 
Sportangebote schaffen. So kommen Kinder frühzeitig mit Sportvereinen in 
Berührung und werden durch qualifizierte Übungsleiter kompetent angeleitet. 

Bewegungsförderung
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Name des Kindergartens Kontakt

Familienzentrum 
Kita Greste

Kita Sonnenschein

Kathol. Kita Minden-
Ravensberg-Lippe gem. GmbH 
Bielefeld St. Marien

Ev. Kita Stachel-Bär

Familienzentrum
Kindergarten Dewitzstraße

FiB‘s Kindertagesstätte
„Steinkuhle“

Heilpädagogische & integra-
tive Kita Villa Kunterbunt des 
Kreises Lippe

Kita Zwergenhaus

Familienzentrum 
Kita Alte Rothe

Kita „Pippi Langstrumpf“

AWO Familienzentrum
Leopoldshöhe

Dorfstraße 65 b
33818 Leopoldshöhe
Tel.: 05202 3534

Am Waldstadion 10
32805 Horn-Bad Meinberg
Tel.: 05234 91314

Mittlere Straße 2
32676 Lügde
Tel.: 05281 968865

Hermannstraße 3
32832 Augustdorf
Tel.: 05237 418

Dewitzstraße 18 c
32657 Lemgo
Tel.: 05261 10751

Eichenweg 8
32825 Blomberg
Tel.: 05235 7022

Stüher Straße 3
32657 Lemgo/Leese
Tel.: 05261 68460

Weinkamp 1
32689 Kalletal
Tel.: 05264 8530

Alte Rothe Straße 19
33189 Schlangen
Tel.: 05252 7033

Heidenoldendorfer Str. 94
32758 Detmold
Tel.: 05231 680163

Schulstraße 4
33818 Leopoldshöhe
Tel.: 05208 6493

Koop.-Verein

TuS Leopoldshöhe
von 1898 e.V.

TV Horn-Bad Meinberg 
1860/1907 e.V.

TuS „Westfälische 
Eiche“ 1905 e.V.

TuSG Augustdorf 
1920 e.V.

TV Lemgo v.
1863 e.V.

TV Blomberg von
1866 e.V.

BSV Leese 
von 1924 e.V.

TSG von 1884 
Hohenhausen e.V.

VFL Schlangen e.V.

Sandokai Detmold e.V.

TuS Leopoldshöhe 
von 1898 e.V.

Bewegungsförderung
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Ev. Kita Arche Noah

Rote Schule

Margarete-Wehling-Stiftung
Familienzentrum Heidenolden-
dorf

DRK Kita „Am Zauberberg“

Ev. Kita „Arche“ 
& Familienzentrum NRW

Kindergarten am Flüt

Familienzentrum „Pusteblume“ 
Holzhausen-Externsteine e.V.

Kindergarten Silbergrund

Kirchheiderstraße 42
32108 Bad Salzuflen
Tel.: 05222 600644

Sofienstraße 10
32683 Barntrup
Tel.: 05263 2126

Niedernfeldweg 9
32758 Detmold
Tel.: 05231 18666

Am Kalderberg 5
33813 Oerlinghausen
Tel.: 05202 9233244

Hinter den Weiden 7
32699 Extertal
Tel.: 05751 41371

Am Flüt 11
32657 Lemgo
Tel.: 05261 3118

Golfweg 7
32805 Horn-Bad Meinberg
Tel.: 05234 5268

Silbergrund 62 b
32805 Horn-Bad Meinberg
Tel.: 05234 3730

TG Schötmar 
von 1863 e.V.

TV Barntrup 
von 1865 e.V.

TV Frisch Auf 
Heidenoldendorf 
von 1896 e.V.

TSV Oerlinghausen 
e.V. von 1863

VSV Teutonia Silixen 
von 1920 e.V.

TV Lemgo v. 1863 e.V.

TUS Holzhausen-
Externsteine e.V.

TSV Leopoldsthal

Name des Kindergartens Kontakt Koop.-Verein

Bewegungsförderung
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Bewegungsangebote von Sportvereinen in Lippe
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Projekte und Maßnahmen
der Sportjugend im KSB Lippe e.V.

Auf den folgenden Seiten sind die 
Arbeitsschwerpunkte der Sportju-
gend im KSB Lippe e.V. abgebildet. 
Von der Schwimmförderung über 
Möglichkeiten des jungen Engage-
ments bis hin zu anspruchsvollen 
Themen wie Integration, Inklusion 
und Prävention sexualisierter Ge-
walt im Sport deckt die Sportjugend 
im KSB Lippe e.V. viele Bereiche in 
ihrer täglichen Arbeit ab. 

Die Sportjugend im KSB Lippe e.V. 
verfolgt das Ziel, durch bedarfsori-
entierte Projekte und Maßnahmen 
die Kinder- und Jugendarbeit der 
lippischen Sportvereine zu unter-
stützen. Gemeinsam mit Vereinen 
und Verbänden sollen die Standards 
in der Kinder- und Jugendarbeit 
überprüft und weiterentwickelt wer-
den. Allen lippischen Kindern und 
Jugendlichen soll so ein bewegtes 
Aufwachsen ermöglicht werden.

52

Projekte und Maßnahmen der Sportjugend



Aktionsbündnis LippeSchwimmt

53

unterschiedlichen Anbietern gelistet: 
Anfängerschwimmkurse, Aufbau-
schwimmkurse, Wassergewöhnungs-
kurse, Integrative Schwimmkurse.

Die Initiative ist eine nachhaltig und 
langfristig geplante Maßnahme, so-
dass die Handlungsfelder des Bünd-
nisses je nach Bedarfen in Lippe fo-
kussiert behandelt werden.

Zu den Handlungsfeldern gehören: 
▪ Schwimmkurse
▪ Bäder
▪ Kitas
▪ Schulen
▪ Familien
▪ Qualifizierungen
▪ Integration
▪ Informationsplattform

Das Schwimmen ist nicht nur eine 
Sportart und Freizeitbeschäftigung, 
sondern auch eine Fertigkeit, die das 
Leben retten kann. Daher bedarf der 
Bereich Schwimmen ein besonderes 
Augenmerk. Zusammen mit dem 
Kreis Lippe hat der KSB Lippe e.V. 
und seine Sportjugend das Aktions-
bündnis „LippeSchwimmt“ ins Leben 
gerufen. Das Ziel von „LippeSch-
wimmt“ besteht darin die Schwimm-
fertigkeit von Kindern in Lippe zu 
verbessern, sodass sie sich sicher im 
Raum Wasser bewegen können. Das 
Herzstück des Bündnisses stellt die 
Homepage www.lippeschwimmt.de 
dar. Dort werden Informationen rund 
um das Thema Schwimmen in Lippe 
abgebildet. Unter anderem werden 
aktuelle Schwimmkursangebote von 

Projekte und Maßnahmen der Sportjugend
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Logo Lippe schwimmt - Farbvariante 

Weitere Infos 
erhalten Sie bei: 

Sina Harst (Kreis Lippe),

05231/62-4790
& Christin Görtler 

(KSB Lippe e.V.),

05231/62-7910.



Fiete Fuchs und seine Freunde
Im Jahr 2021 wurde ein besonderes Projekt in Kooperation mit der Sport-
förderung des Kreises entwickelt. Fiete Fuchs und seine Freunde ist ein Bil-
dungsprogramm für Schulkinder (5-7 Jahre) in Kitas. Ziel ist es über Bewe-
gungsangebote die Kinder zu fördern, ihre Persönlichkeit zu entfalten und 
gute Lernvoraussetzungen in die Schule mitzubringen. Es werden Material-
kisten für acht vorgefertigte Einheiten (45 Min.) für die Erzieher*innen zur 
Verfügung gestellt. Hier wurde bis 2023 in einer ersten Vergaberunde Kisten 
an 31 Kitas, 2 Schulen und einen Verein gegeben. Mit Hilfe der Sparkassen in 
Lippe konnten 2023 weitere Kisten finanziert werden, die ebenfalls an 9 Kitas, 
1 Schule und 9 Sportvereine verteilt wurden.
Durch diese gezielten Bewegungsangebote können sich die unten aufgeführ-
ten Kompetenzen bei den Kindern optimal entwickeln. Unter anderem er-
möglicht es ihnen, konzentriert zu lernen, abstrakt zu denken, Informationen 
gezielter zu verarbeiten und Handlungen sicherer zu planen. Darüber hinaus 
werden weitere Bereiche des täglichen Lebens sowie der Gesundheitsförde-
rung der Kinder positiv beeinflusst.

Folgende Inhalte werden in den Einheiten vermittelt:
 1.  Einheit: Fiete Fuchs (Mathematische Früherziehung)
 2.  Einheit: Emil Ente (Schwimmen lernen)
 3.  Einheit: Willi Wiesel (Kondition)
 4.  Einheit: Flora Faultier (Entspannung)
 5.  Einheit: Leo Löwe (Selbstbehauptung)
 6.  Einheit: Anni Affe (Koordination/Beweglichkeit)
 7.  Einheit: Hanni Hase (Gesunde Ernährung)
 8.  Einheit: Pablo Papagei (Bewegung und Sprache)
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Weitere Infos erhalten Sie bei 

der Sportju
gend:

Max Beuys, 0
5231/62-7903.

Fiete Fuchs und seine Freunde
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Sport im Ganztag
Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit 
der Sportjugend im KSB Lippe e.V. 
liegt seit der Einführung des offenen 
Ganztages an den Schulen im außer-
unterrichtlichen Schulsport/Ganztag. 
Besonderes Augenmerk wird auf die 
Unterstützung und Beratung von 
Sportvereinen und Schulen bei der 
Einrichtung gemeinsamer Koopera-
tionen vor Ort gelegt. Themen sind 
beispielsweise außerunterrichtliche 
Bewegungs-, Spiel - und Sportange-
bote und das Sporthelfer-Programm 
an Schulen. Darüber hinaus werden 
regelmäßige Aus- und Fortbildungen 
für Übungsleiter*innen und Interes-
sierte zur Gestaltung altersgemäßer 
Bewegungs-, Spiel- und Sportange-
bote im Ganztag organisiert.
Um diesen Anforderungen gerecht 
zu werden, wurde im KSB Lippe e.V. 
eine Koordinierungsstelle eingerich-
tet, die Angebot und Nachfrage ab-
stimmt. Die Koordinierungsstelle 
und die Berater*innen im Schulsport 
bilden ein Tandem, das als Ansprech-
partner rund um den Bereich „Sport 
im Ganztag“ fungiert. 

Rechtsanspruch auf Ganztags-
betreuung im Primarbereich ab 
2026
Ab Sommer 2026 kommt der 
Rechtsanspruch auf Ganztagsbe-
treuung im Primarbereich. Er wird 
zu einer deutlichen Bedeutungs-
steigerung der Ganztagsschule füh-
ren und mit Konsequenzen auf den 
Kinder- und Jugendsport verbunden 
sein.  Der organisierte Sport ist sich 
sicher, dass eine Ganztagsschule 
mit Bildungs- und Betreuungsange-
boten, in der Bewegung, Sport und 
Spiel umfassend eingeplant sind, 
gebraucht wird. Auch der KSB Lip-
pe e.V. möchte und wird seinen Teil 
dazu beitragen, dass die Kinder und 
Jugendlichen im Ganztag die Mög-
lichkeit bekommen, an Bewegungs-
angeboten teilzunehmen.

Weitere Infos erhalten 

Sie bei der Sportjugend: 

Christopher Tegethoff, 

05231/62-7904.
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Informationen und eine Stellenübersicht findest du  
unter www.sportjugend-nrw.de/freiwilligendienste, melde 
dich telefonisch unter 0203 7381-833 oder sende eine 

E-Mail an Info.Freiwilligendienste@lsb-nrw.de
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Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) im Sport
Im Kreis Lippe gibt es 14 Sportver-
eine und Sportverbände, die enga-
gierten jungen Menschen die Mög-
lichkeit bieten, ein FSJ im Sport zu 
absolvieren:
▪ Sportjugend im KSB Lippe e.V.
▪ Gemeindesportverband Augustdorf e.V.
▪ Gemeindesportverband Dörentrup e.V.
▪ Stadtsportverband Lügde e.V.
▪ Sportverband Detmold e.V.
▪ Blomberger Sportverein von 1920 e.V.
▪ SV Eintracht Jerxen-Orbke e.V.
▪ TSV Bösingfeld von 1908 e.V.
▪ TV Blomberg e.V. / HSG Blomberg-Lippe
▪ TV Lemgo von 1863 e.V.
▪ TV Horn-Bad Meinberg 1860/1907 e.V. 
▪ TBV Lemgo e.V.
▪ Sportverband Bad Salzuflen e.V.
▪ TSV Oerlinghausen e.V.

Die Freiwilligendienste im Sport sind 
als Bildungs- und Orientierungsjahr 
zu verstehen, die das Ziel verfolgen, 
die Bereitschaft insbesondere jun-
ger Menschen für ein freiwilliges ge-
sellschaftliches Engagement und die 
Übernahme von Verantwortung zu 
fördern. Dabei vermitteln die Frei-
willigendienste wertvolle Einblicke 
in ein Berufsfeld. Gleichzeitig en-
gagieren die Teilnehmer*innen sich 
freiwillig, werden zu zertifizierten 
Übungsleiter*innen ausgebildet und 
im Kinder- und Jugendsport einge-
setzt. Als Einsatzstellen im Sport 
kommen Vereine, Verbände und 
Sporteinrichtungen in Frage, die An-
gebote für Kinder und Jugendliche 
organisieren. Auch Kooperationen 
zwischen der Sportjugend im KSB 
Lippe e.V. und Vereinen oder Ver-
bänden sind möglich, um interes-
sierte Vereine zu entlasten.

Weitere Infos erhalten Sie 

bei der Sportju
gend: 

Christo
pher Tegethoff, 

05231/62-7904.
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Zeig dein Profil
Neben generellen Vereinsberatungen 
startete im Jahr 2018 das Projekt 
„Zeig dein
Profil – Vereinsentwicklung 2020“. 
Dieses Projekt richtet sich insbeson-
dere an die Jugenden der Sportver-
eine. Seit dem Start des Projektes 
unterstützt die Sportjugend im KSB 
Lippe e.V. die lippischen Sportverei-
ne dabei, ihre Kinder- und Jugend-
arbeit zu hinterfragen, darzustellen 
und weiterzuentwickeln.
Ziel ist es, einen genaueren Blick in 
die Jugendarbeit zu werfen. Dabei 
wird der Ist-Zustand in der Vereins-
jugend ermittelt. Nach dieser Ermitt-
lung werden Entwicklungspotenziale 
herausgearbeitet. Betrachtet werden 
neben sportlichen Angeboten auch 
außersportliche Angebote, Ehren-
amt und Mitarbeiterentwicklung, 
Kooperationen, sowie Strukturen 
in der Jugendarbeit. Die Erstellung 
der eigenen Profile soll den beteilig-
ten Sportvereinen dabei helfen, be-
stehende Strukturen zu festigen und 
neue Impulse zu erarbeiten und im 
Vereinsalltag umzusetzen.

Junges Ehrenamt 

Ehrenamtliches Engagement spielt 
eine besondere Rolle in unserer Ge-
sellschaft. Auch Sportvereine leben 
von ihren ehrenamtlichen Mitarbei-
ter*innen. Besonders schwer ist es 
oft, Nachwuchs für den Verein zu fin-
den und junge Menschen für das Eh-
renamt zu motivieren.
Die Sportjugend möchte ihre Sport-
vereine dabei unterstützen, jugend-
gerechte Strukturen aufzubauen. Aus 
diesem Grund werden die Gründung 
und die Arbeit von J-TEAMs unter-
stützt. J-TEAMs sind ein Engagement-
format für alle Jugendliche bis 27 
Jahre, die sich im Sport engagieren 
und ihre Ideen und Visionen umset-
zen wollen. Sie bieten jungen Enga-
gierten die Möglichkeit, sich freiwillig 
mit anderen jungen Leuten im Ver-
ein, in der Sportjugend oder im Fach-
verband Projekte zu realisieren. 
Die Sportjugend im KSB Lippe e.V. 
möchte die jungen Engagierten und 
Vertreter*innen der Jugendabtei-
lungen unterstützen und einen Aus-
tausch untereinander ermöglichen. 

Weitere Infos erhalten Sie 

bei der Sportju
gend: 

Christo
pher Tegethoff, 

05231/62-7904.
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Vereinsentwicklung in der Kinder- und Jugendarbeit 
im Sportverein 
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Schaut vorbei und entdeckt WERTvolle Ideen:

www.vollWERTsport.de

Die Wertschätzung eines jeden Menschen lädt uns ein, Kinder und junge 

Menschen mit ihren ganz persönlichen Möglichkeiten und Chancen 

wahrzunehmen und zu fördern. Der WERT des ganzheitlichen Erlebens von 

Bewegung, Spiel und Sport ist Grundidee des Projektes vollWERTsport. 

WERTE erleben
im SPORT

DuWeil
bist.WERTvoll

Der Kreissportbund Lippe 
ist Partner der Kampagne 
„vollWERTsport“ des 
DJK Landesverbandes NRW.
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Vereinen werden folgende 
Hilfestellungen angeboten:

Beratungen
▪ Allgemeine Präventionsarbeit im 
  Sportverein (z.B. Ergänzung der 
  Satzung)

▪ Ganzheitliche Prozessberatung (z.B. 
  Risikoanalyse, Schutzkonzepterstel-
  lung)

▪ Vermittlung im Interventionsfall 
  (z.B. Kontakte zu fachlichen 
  Beratungsstellen)

▪ Qualitätsbündnis zum Schutz vor 
  sexualisierter und interpersoneller 
  Gewalt im Sport 

Schulungen
▪ Sensibilisierungsschulungen für 
  Interessierte im Sport ab 16 Jahren 
  (inhouse möglich)

▪ Ansprechpersonen-Schulungen für 
  Vereinsvertreter*innen ab 16 Jahren 

▪ Qualifizierungsbaustein im Rahmen 
  der Übungsleiter*innen- und Sport-
  helfer*innen-Ausbildungen

Fachvorträge
▪ Infoveranstaltungen

▪ Impulsvorträge bei Sitzungen und 
  Versammlungen

▪ Tagesveranstaltungen

Kindern und Jugendlichen wer-
den u.A. folgende Hilfen 
angeboten:

▪ Präventionstheaterstücke (z.B. 
  „Anne Tore – sind wir stark!“)

▪ Workshops zur Selbstbehauptung 
  und Ich-Stärkung (z.B. Bärenstark 
  in Lippe)

▪ Partizipation der Kinder und 
  Jugendlichen (z.B. Kinderschutz-
  Comic „Stopp!“, Bildungscamp im 
  Sport, Risikoanalyse)

▪ Informationen und Kontakte zu 
  fachlichen Beratungsstellen

Sportvereine haben die Möglichkeit sich 
aktiv an dem Netzwerk zu beteiligen 
und Präventionsverein zu werden.
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Kinder stark machen 
Die Sportjugend im KSB Lippe e.V. und die Sportförderung des Kreises Lippe 
möchten die lippischen Sportvereine unterstützen, dass Ihre Kinder und Ju-
gendlichen sich sicher im Sport entfalten können. Das Qualitätsbündnis zum 
Schutz vor sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport des Landes-
sportbundes NRW e.V. setzt vor allem an den besonderen Strukturen der eh-
renamtlich organsierten Arbeit in Sportvereinen an und wird durch den KSB 
Lippe e.V. koordiniert.

Weitere Infos erhalten 

Sie bei der Sportjugend: 

Christin Görtler, 05231/62-7910.
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Eine Aktion der Sport- 
jugend Lippe und der  
Fachstelle Kinderrechte – 
unterstützt durch den  
Landessportbund NRW.

Nicht  
mit mir!

Gefördert durch das  
Jugendamt des Kreises Lippe

ihre Rechte. Die Broschüre soll Mut 
machen und zeigt zudem mögliche 
Hilfswege und Kontakte auf.
Die Hefte werden Sportvereinen zur 
Verfügung gestellt, um die eigenen 
Kinder und Jugendlichen anzuspre-
chen und zu schützen. Bei Interesse 
können die Hefte in der Geschäfts-
stelle des KSB Lippe e.V. bestellt 
werden.

Die Sportjugend im KSB Lippe e.V. 
und die Fachstelle Kinderrechte des 
Kreises Lippe haben einen Comic 
zur Prävention von Gewalt ent-
wickelt. Das Heft ist bildlich und 
textlich auf Kinder abgestimmt 
und stellt mögliche Situationen im 
Sportverein dar. Die Kinder kön-
nen dem Comic Tipps entnehmen 
und erfahren gleichzeitig mehr über 

Heimat geben. Zukunft bieten.

Kontakt:  C
hristi

n Görtle
r, 

E-Mail: c
.goerteler@ksb-lippe.de, 

Tel.:0
5231/62-7910.
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Bärenstark in Lippe
vier Wochen einmal pro Woche für 60 
Minuten in einer Kita, Schule oder in 
einem Verein statt. Geschult werden 
auf der einen Seite die motorischen 
Fertigkeiten und koordinativen Fä-
higkeiten, auf der anderen Seite 
werden emotionale, kognitive und 
soziale Aspekte durch entsprechend 
altersgerechte Methoden gefördert. 
Die vorgegebene Konzeption lässt 
den durchführenden Übungsleitun-
gen mit ihren fachsportlichen Kom-
petenzen genug Freiheiten, um dem 
Programm seinen eigenen Charakter 
zu verleihen.

Das Programm „Bärenstark in Lippe“ 
ist ein Angebot zur Selbstbehaup-
tung für Kinder in Kitas, Grundschu-
len und Vereinen, das die Kinder 
„bärenstark“ macht. Die Zielgruppe 
stellen Kinder im Alter von 5 bis 8 
Jahren dar.
„Bärenstark in Lippe“ zeichnet sich 
durch die Kooperation der Sport-
jugend im KSB Lippe e.V. mit lippi-
schen Sportvereinen aus. Die Lei-
tung des Programms übernehmen 
ausgebildete Übungsleitungen aus 
den Kooperationsvereinen.
Das Programm findet innerhalb von 

Weitere Infos erhalten Sie 

bei der Sportjugend: 

Christin Görtler, 

05231/62-7910.
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Weitere Infos erhalten Sie bei 

der Sportjugend:

Aline Falk, 05231/62-7908.

bieten. Neben Ferienfreizeiten unter-
stützt die Sportjugend im KSB Lippe 
e.V. zudem Ferienangebote vor Ort 
und bietet Jugendfahrten mit Bil-
dungsaspekt (z.B. Gedenkstätten-
fahrten) an.
Im aktuellen Ferienprogramm der 
Sportjugend im KSB Lippe e.V. be-
finden sich eine Freizeit in den Oster-
ferien, sowie drei weitere Freizeiten 
in den Sommerferien.

Ferienfreizeiten
Die Sportjugend im KSB Lippe e.V, 
bietet Kindern- und Jugendlichen in-
teressante Ferienfreizeiten an. Die 
Freizeiten sind sportlich geprägt, bie-
ten zusätzlich aber auch Erholung, 
Spaß und vor allem gute Laune. Das 
Freizeit- und Betreuerteam besteht 
aus engagierten und qualifizierten 
Personen, die mit Spaß und Freude 
ein interessantes und abwechslungs-
reiches Programm in den Freizeiten 

Ferienangebote der Sportjugend
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Vielfalt im Sport ermöglichen
die Zielgruppe angeboten wie bspw. 
eine Ausbildung zum/zur Übungslei-
ter*in oder zum/zur Sporthelfer*in, 
aber auch Qualifizierungen im Ver-
einsmanagement. 
Um die Vielfalt des organisierten 
Sports auch Neubürger*innen auf-
zuzeigen, veranstaltet die Sportju-
gend im KSB Lippe e.V. Aktionstage 
(z.B. Sportcamp) und Sportturniere 
(z.B. Kinball).
Zudem hat sich das Sommercamp 
im Sport als eine zentrale Maßnah-
me für Jugendliche mit und ohne 
Fluchthintergrund im Programm der 
Sportjugend etabliert. Bei der Som-
merfreizeit werden zur Hälfte ein-
heimische und zur Hälfte zugewan-
derte sowie geflüchtete Jugendliche 
zusammengebracht, um gemeinsam 
am kulturellen, demokratischen und 
politischen Verständnis zu arbeiten.

Wie Vielfalt gelingen kann, ist und 
bleibt eine zentrale Aufgabe unserer 
Gesellschaft. Durch die verbindende 
Kraft, die er zwischen verschiedenen 
Kulturen und verschiedenen sozialen 
Gruppen entfalten kann, verfügt der 
Sport über ein hohes Potenzial, um 
Integration und Inklusion aktiv und 
erfolgreich zu gestalten. 
Engagiert gegen Ausgrenzung jeg-
licher Art vorzugehen und alle Mit-
menschen für das wichtige The-
ma Rassismus zu sensibilisieren ist 
ebenfalls ein zentrales Thema der 
Sportjugend. Sie steht für Demokra-
tie und Respekt – nicht nur im Sport! 
Über die reine Mitgliedschaft hinaus 
sollen zugewanderte und geflüchte-
te sowie sozial schwache Menschen 
auch in ehrenamtlicher Funktion für 
die Sportvereine gewonnen wer-
den. Hierfür werden von der Sport-
jugend Fortbildungsangebote für 

Weitere Infos erhalten Sie 

bei der Sportju
gend: 

Julia Düchting, 

05231/62-7901.
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Initiative 
„Mitarbeiter*innen-Gewinnung - Ehrenamt stärken“

Die Schaffung neuer J-TEAMs in den 
Sportvereinen und die weitere Etablie-
rung des Freiwilligen Sozialen Jahres 
(FSJ) im Sport stellen dabei eine wich-
tige Rolle der Arbeit des KSB Lippe e.V. 
und seiner Sportjugend dar. Kontinuier-
liche Programme wie die Ausbildung 
von Sporthelfer*innen und Übungslei-
ter*innen in Schulen bleiben weiterhin 
von essentieller Bedeutung.

Viele Sportvereine haben Schwierig-
keiten neue Übungsleiter*innen für die 
laufenden Angebote oder Nachwuchs 
für die Mitarbeit im Vorstand zu finden. 
Um das Ehrenamt im lippischen Sport 
langfristig zu stärken bemüht sich der 
KSB Lippe e.V., Sportvereine intensiv 
zu beraten. Mit verschiedenen Forma-
ten wird versucht, sowohl junge als 
auch ältere Menschen für die ehren-
amtliche Arbeit im Sportverein zu 
begeistern. 

Weitere Infos erhalten Sie 

bei der Sportju
gend: 

Julia Düchting, 

05231/62-7901.
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Infos zu
r Anmeldung 

erhalten Sie bei der 

Sportju
gend: 

Aline Falk, 05231/62-7909.
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Aus- und Fortbildungen in Lippe
ÜL-C Ausbildung 
(1. Lizenzstufe ÜL-C)
Die Übungsleiter*innen Ausbildung 
ist die bekannteste Grundausbil-
dung im Sport. Sie baut auf dem 
Basismodul auf und ist gleichzeitig 
an die eigentliche Tätigkeit im Ver-
ein angepasst. Die Ausbildung ist 
immer so ausgerichtet, dass die 
Übungsleitung ihre Breitensport-
gruppe eigenverantwortlich und 
kompetent betreuen kann.

ÜL-C und ÜL-B Fortbildungen 
(1. & 2. Lizenzstufe)
In unseren Fortbildungen bieten wir 
ausgebildeten Übungsleiter*innen 
die Möglichkeit, ihre Ausbildung und 
praktischen Erfahrungen zu vertie-
fen und zu ergänzen. Eine breite 
Themenvielfalt, an der Praxis des 
Vereins und der Zielgruppe orien-
tiert, dient dabei auch der Lizenz-
verlängerung. Sehr beliebt sind die 
Fortbildungen auch als Möglichkeit 
um sich unter Spezialisten auszu-
tauschen, denn jede Übungsleitung 
ist Expertin und Experte auf seinem 
Gebiet. Die Fortbildungen richten 
sich dabei nicht nur an Übungslei-
ter*innen aus Vereinen, sondern 
auch gezielt an Erzieher*innen aus 
Kindertageseinrichtungen, Tages-
mütter, Lehrer*innen und Mitarbei-
ter*innen aus der OGS.

Die Aus- und Fortbildungen von Mit-
arbeiter*innen in der sportlichen 
Kinder- und Jugendarbeit sind eine 
zentrale Aufgaben der Sportjugend 
im KSB Lippe e.V.. Bewegungs- 
Spiel- und Sportangebote leben von 
einer kompetenten Gruppenleitung. 
Eine fundierte Grundlagenqualifizie-
rung und regelmäßige Weiterbildun-
gen sind hierbei unerlässlich. Der 
KSB Lippe e.V. und seine Sportju-
gend bieten jedes Jahr eine Vielzahl 
an Aus- Fort- und Weiterbildungen 
an. 

SH-Ausbildung - 
Vorstufenqualifizierungen
Junge Menschen können mit dieser 
Vorstufenqualifikation schon früh 
Verantwortung übernehmen. An der 
Seite von Übungsleiter*innen ge-
stalten Sporthelfer*innen die Sport-
angebote für Kinder und Gleichaltri-
ge mit. Sie nehmen Einfluss auf die 
Auswahl von Bewegungsangeboten, 
bringen Trends ein und berücksich-
tigen so die Bedürfnisse von Jünge-
ren. Bei der Planung und Durchfüh-
rung von Spiel- und Übungsstunden 
wirken sie mit, wobei sie Stunden-
teile oder Teilgruppen unter Aufsicht 
selbstständig leiten.
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glieder des Jugendvorstandes und 
weitere jungen Engagierte geeignet 
und soll die Jugend an die Aufgaben 
des Vorstandes heranführen.

Vereinsmanager C – Zertifikate 
(1. Lizenzstufe)
Unsere acht Vereinsmanager*in-
nen-Themengebiete sind jeweils in 
ein Basis- und ein Aufbaumodul auf-
geteilt. Werden beide Module aus 
dem gleichen Themengebiet absol-
viert, wird das themenspezifische 
Zertifikate erworben. Die Zertifikate 
richten sich vor allem an ehrenamt-
liche Vereinsmitarber*innen. Auch 
jugendspezifische Inhaltsbereiche 
sind enthalten und sollen den Ein-
stieg in die ehrenamtliche Vereins-
arbeit erleichtern. Werden alle acht 
Basismodule absolviert, erhalten die 
Teilnehmer*innen die Vereinsmana-
ger-C Lizenz.

Zertifikat Bewegungsförderung 
(2. Lizenzstufe)
Diese Qualifizierung richtet sich be-
sonders an Fach- und Ergänzungs-
kräfte aus Tageseinrichtungen für 
Kinder sowie an Übungsleiter*innen 
der 1. Lizenzstufe. Die Teilnahme 
ist ab 18 Jahren möglich und setzt 
Erfahrungen im Umgang mit Klein-
kindern voraus. Der unterschriebe-
ne Ehrenkodex ist Voraussetzung für 
die Lizenzvergabe.
Fach- und Ergänzungskräfte erhal-
ten nach erfolgreichem Abschluss 
das Zertifikat „Bewegungsförderung 
in Verein und Kita“, Übungsleiter*in-
nen C erhalten das Zertifikat und 
die Lizenz Übungsleiter*in B Kinder- 
und Jugendsport. 

Neben den sportpraktischen Aus- 
und Fortbildungen, bieten der KSB 
Lippe e.V. und seine Sportjugend re-
gelmäßig auch Aus- und Fortbildun-
gen aus dem Vereinsmanagement 
Bereich.

JuniorManager*in 
(1. Lizenzstufe)
Die JuniorManager*in Ausbildung 
vermittelt jungen Engagierten im Al-
ter von 15 bis 26 Jahren Grundlagen 
des Vereinsmanagements. Es wird 
wertvolles Know-How vermittelt, 
welches bei der Entwicklung, Umset-
zung und öffentlichkeitswirksamen 
Vermarktung von Projektideen wei-
terhilft. Die Ausbildung ist für Mit-



Deutsches Sportabzeichen & Kinderbewegungsabzeichen
Sportabzeichen
Das Deutsche Sportabzeichen ist 
eine Auszeichnung des Deutschen 
Olympischen Sportbundes (DOSB). 
Es ist die höchste Anerkennung au-
ßerhalb des Wettkampfsports und 
wird als Leistungsabzeichen für 
überdurchschnittliche und vielseitige 
körperliche Leistungsfähigkeit ver-
liehen. Mit verschiedenen vorgege-
benen Übungen aus den Sportarten 
Leichtathletik, Schwimmen, Rad-
fahren und Turnen können alle, die 
mindestens sechs Jahre alt sind, das 
Deutsche Sportabzeichen in Bronze, 
Silber oder Gold schaffen. Das Sport-
abzeichen wird in Sportvereinen und 
auch in Schulen abgenommen. Der 
Großteil der Sportabzeichen wird da-
bei von Kindern und Jugendlichen 
absolviert.

Kinderbewegungsabzeichen (KIBAZ)
Das Kinderbewegungsabzeichen 
(KIBAZ) und das Minisportabzeichen 
sind gesonderte Bewegungskonzep-
te – in Anlehnung an das Deutsche 
Sportabzeichen. Hier stehen der 
Spaß und die Motivation zur Be-
wegung im Vordergrund. Die Ziel-
stellung dabei ist, Kinder an den 
Vereinssport im Vorschulalter heran-
zuführen. Hier werden jährlich rund 
500 Kinder im Vorschulalter durch 
Bewegung gefördert. Materialien wie 
Urkunden, Laufkarten, Plakate oder 
Flyer werden den Sportvereinen 
gratis zur Verfügung gestellt.  

Weitere Infos erhalten Sie bei 

der Sportju
gend:

Aline Falk, 05231/62-7909.

Projekte und Maßnahmen der Sportjugend

68



69

Mobiler Spielplatz

Projekte und Maßnahmen der Sportjugend

Sportgeräte Verleih
gesponsert wurde, den Kletterfelsen 
und den mobilen Spielplatz. 
Für diejenigen, die gerne Trend-
sportarten ausprobieren möchten 
sind das Bubble-Ball-Set oder das 
Kin-Ball Set das Richtige. Außerdem 
verleiht der KSB Lippe e.V. verschie-
dene Kleingeräte wie z.B. Fußball 
Billard, 4- Gewinnt und Bounce Ball. 

Jeder Mitgliedsverein des KSB Lip-
pe e.V. sowie weitere Institutionen 
können sich für Spiel- und Sportfes-
te, einen Tag der offenen Tür oder 
sonstige Feierlichkeiten Geräte aus 
unserem Bestand gegen eine Gebühr 
ausleihen. Als besonderes Highlights 
verleihen die Sportjugend und der 
KSB Lippe e.V. das Spielmobil, wel-
ches von den Sparkassen in Lippe 

Weitere Infos erhalten Sie bei 

der Sportju
gend:

info@ksb-lippe.de

Bubble-Ball

Kin-Ball

„Move it“ Kita Kiste 

Spielmobil

Kletterfelsen

Spielmobil
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Fördermöglichkeiten für Sportvereine (KSB)
Sportvereine leisten wertvolle Ar-
beit in vielen unterschiedlichen Be-
reichen. Für Projekte und Maßnah-
men benötigen Vereine oft höhere 
finanzielle Mittel, als sie selbst zur 
Verfügung haben. Für viele Inhalts-
bereiche gibt es die Möglichkeit, 
Fördergelder für die Umsetzung 
zu beantragen. Bei den Zuschüs-
sen handelt es sich größtenteils um 
eine Förderung durch öffentliche 
Mittelgeber. Die Fördermöglichkei-
ten beziehen sich dabei immer auf 
konkrete Maßnahmen unter einem 
bestimmten Arbeitsthema. Eine all-
gemeine Bezuschussung, um die 
Vereinskasse aufzubessern, ist da-
bei nicht möglich. Neben Zuschüs-
sen des organisierten Sports können 
Sportvereine auch bei Stiftungen 
oder Organisationen wie beispiels-
weise Aktion Mensch Fördermittel 
beantragen.

1000x1000
Beim Landessportbund NRW können 
Sportvereine im Förderprogramm 
1000x1000 bis zu 1000 Euro für 
Maßnahmen aus verschiedenen För-
derschwerpunkten beantragen.  

Förderung der Übungsarbeit
Jährlich stehen Mittel zur Förderung 
der Übungsarbeit der Sportvereine 
zur Verfügung. Der Landessport-
bund NRW leitet die Fördermittel auf 
Antrag an die Sportvereine weiter. 

Voraussetzung ist die Mitgliedschaft 
in einem Fachverband sowie dem 
Kreissportbund Lippe sowie das Ein-
setzen von lizensierten Übungslei-
ter*innen.

Sport im Park
Das Projekt „Sport im Park“ bietet 
unverbindliche und kostenfreie Be-
wegungsangebote in öffentlichen 
Grünanlagen oder an anderen öf-
fentlichen Orten. Vereine haben 
die Chance, sich zu präsentieren 
und Fördermittel für Material und 
Übungsleiterkosten zu erhalten.

J-Team Förderung
Alte und neue J-Teams können ein 
Starterpaket oder eine Projektförde-
rung bei der Sportjugend NRW be-
antragen.

Zeig dein Profil
Das Förderprogramm „Zeig dein 
Profil“ soll Vereinen dabei helfen, 
selbst einen Überblick über schon 
bestehende Arbeit im Kinder- und 
Jugendbereich sowie Potenziale und 
mögliche Maßnahmen im Verein zu 
bekommen. Kosten für Verpflegung 
und Material für einen Workshop 
werden vom KSB Lippe e.V. über-
nommen.

Projekte und Maßnahmen der Sportjugend
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Projekte und Maßnahmen der Sportjugend

lage der geltenden Richtlinien bean-
tragt werden:

▪ Qualifizierung von ehrenamtlich 
  Mitarbeitenden im Sportverein
  - Gefördert werden Aus- und 
    Fortbildung von Mitarbeitenden 
    im Sportverein

▪ Unterstützung des Sports in Kin-
  dertagesstätte, Schule und 
  offenem Ganztag
  - Der Fokus der Förderung liegt 
    auf Kooperationsprojekten 
    zwischen Kindertagesstätte, 
    Schule, OGS und Sportverein

▪ Unterstützung der Landes- und 
  Verbandsstützpunkte
  - Gefördert werden die im Kreis 
    Lippe anerkannten Landes- und 
    Verbandsstützpunkte

▪ Zuschüsse für die Teilnahme und 
  Ausrichtung von Wettkämpfen
  - Gefördert wird die Teilnahme und  
    Ausrichtung an Wettkämpfen auf 
    Bundesebene (Deutsche Meister-
    schaften)

▪ Förderung der Prävention 
  sexualisierter und interpersoneller 
  Gewalt im Sport
  - Bezuschusst werden Projekte, die 
    die Präventionsarbeit der Sport- 
    vereine unterstützen und stärken

▪ Kinder- und Jugendförderfonds
  - Gefördert werden besondere 
    Projekte aus der Kinder- und 
    Jugendarbeit der Vereine, nicht 
    der alltägliche Sport- und 
    Turnierbetrieb gefördert.

Der Kreis Lippe engagiert sich aktiv 
für die Förderung des Sports und er-
kennt dabei die wertvolle Arbeit der 
lippischen Sportvereine an. Durch fi-
nanzielle Unterstützung gemäß den 
Sportförderungsrichtlinien möchte 
der Kreis dazu beitragen, dass ein 
breites Spektrum an sportlichen 
Aktivitäten und Projekten im Brei-
ten- und Leistungssport sowie in der 
sportlichen Kinder- und Jugendarbeit 
angeboten werden kann. Zudem 
steht die Verbindung von Sport und 
Bildung im Fokus der Sportförderung 
des Kreises Lippe, indem durch ge-
zielte Projektförderung und -initiie-
rung Verknüpfungspunkte zwischen 
lippischen Kindertagesstätten, Schu-
len und dem offenen Ganztag ge-
schaffen werden.
Förderberechtigt sind die lippischen 
Sportvereine, Sportfachverbände, 
Leistungs- und Verbandsstützpunk-
te in Lippe sowie Kindertagesstät-
ten, Schulen und Träger im Offenen 
Ganztag.
In folgenden Bereichen kann eine 
Bezuschussung über die Sportförde-
rung des Kreises Lippe auf Grund-

Weitere Infos erhalten Sie 

bei Christi
an Jungk und 

Sina Harst 
(c.j

ungk@kreis-

lippe.de, 05231/62-4791 / 

s.harst@
kreis-li

ppe.de, 

05231/62-4790)

Fördermöglichkeiten für Sportvereine 
(Sportförderung des Kreises Lippe)



Verwirrende Zeiten
brauchen klare
Finanzen.
Behalten Sie Ihre
finanziellen Ziele im Blick.
Wir unterstützen Sie dabei.
Mehr auf sparkasse.de

Weil’s ummehr als Geld geht.


