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Vorwort KSB PräsidentVorwort KSB Präsident
Liebe Sportlerinnen und Sportler,

vielen Dank an Euch alle, die Ihr im lippischen Sport aktiv seid! Ohne Euren
unermüdlichen Einsatz wären die Erfolge des letzten Jahres nicht möglich gewesen.

Ein herausragender Höhepunkt aus Sicht des KSB Lippe war die Sportgala im
November, bei der Ihr die Vielfalt des Sports in Lippe vor einer Rekordkulisse von 1.600
Zuschauer*innen präsentiert habt. Neben dem großartigen Engagement der
beteiligten Vereine ist auch das starke Interesse seitens der Politik und unserer Partner
für den Sport von großer Bedeutung.

Erstmals wurde in diesem Rahmen der neue Ehrenamtspreis „Lippische Sporthelden“
verliehen. Die würdigen Gewinner sind Evi Lilie (TuS Voßheide) und Mohamed Ali Ben
Ayed (TuS Eichholz-Remmighausen).

Auch die Ehrenamtskampagne des KSB Lippe mit ihren Kurzfilmen trägt dazu bei, die
Bedeutung des Ehrenamtes herauszustellen und wirbt für den Sport.

Das Präsidium hat vor rund einem Jahr einen wegweisenden Strukturwandel
angestoßen, der in 2025 abschließend umgesetzt wurde. Mit einer Satzungsänderung
sowie der Berufung eines hauptamtlichen Vorstands wurden das Tagesgeschäft sowie
die BGB-Verantwortung in die Hände des Hauptamts gelegt, während das Präsidium
sich in Zukunft stärker auf strategische und repräsentative Aufgaben konzentriert.
Diese Veränderung schafft moderne und zukunftsorientierte Strukturen für die
operative Arbeit und schafft bessere Voraussetzungen für die Gewinnung
ehrenamtlicher Mitarbeiter*innen.

Unter dem Titel „Sport in Lippe: Gemeinsam für Demokratie, Vielfalt und gegen
Extremismus“ setzte der organisierte Sport in Lippe im Mai ein klares Zeichen gegen
Rassismus und demokratiefeindliche Ideologien. Das entsprechende Positionspapier
wurde vom KSB-Präsidium sowie den Stadt und Gemeindesportverbänden und den
Fachschaften Lippes unterzeichnet und bekräftigt die Werte Fairness, Respekt und
Toleranz. 

Wir sind auch in 2026 aufgefordert, dafür zu sorgen, dass dieses Angebot für alle, ohne
Ausnahmen, gleichberechtigt zugängig ist. Und wir sind verantwortlich dafür, dass in
unseren Vereinen niemand diskriminiert wird. 

Bleiben wir also gemeinsam in Bewegung und gestalten den Sport in Lippe weiterhin
kreativ, offen und verantwortungsbewusst!

Mit sportlichen Grüßen
Friedhelm Böger
Präsident des Kreissportbundes Lippe



Liebe Vereinsjugenden in Lippe,

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns – und gleichzeitig blicken wir motiviert auf das,
was kommt.

Unsere Ferienfreizeiten haben auch 2025 wieder gezeigt, wie wertvoll solche Angebote
sind. In den Osterferien konnten Kinder und Jugendliche verschiedene Sportarten wie
Cheerleading oder Kampfsport ausprobieren. Das integrative Sommercamp auf
Norderney hat erneut deutlich gemacht hat, wie verbindend Sport sein kann. Diese
Mischung aus Vielfalt, Gemeinschaft und Integration wollen wir auch künftig weiter
stärken.

Ein wichtiger Schritt war zudem der erste Kita-Aktionstag in Lemgo, bei dem schon die
Jüngsten Bewegung für sich entdecken konnten. Gleichzeitig wurde mit der ersten
Bewegungs-OGS ein Impuls gesetzt, Sport stärker in den Schulalltag zu integrieren.
Beim Ehrenamtscampus konnten wir Jugendliche für freiwilliges Engagement
begeistern. Denn ohne Ehrenamt funktioniert der organisierte Sport nicht. Ein großes
Highlight war unsere Sportgala, bei der eure Auftritte eindrucksvoll gezeigt haben, wie
vielfältig der Sport in Lippe ist.

Auch das Thema Kinderschutz bleibt zentral. Wir freuen uns sehr, dass erste lippische
Vereine in das Qualitätsbündnis des Landessportbundes aufgenommen wurden!

Für das kommende Jahr stehen bereits Planungen: In den Osterferien geht es nach
Bremerhaven und auch das integrative Sommercamp wird wieder stattfinden.
Darüber hinaus wollen wir neue Impulse setzen und Bewährtes weiterentwickeln.

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit, auf eure Ideen und den
gemeinsamen Austausch. Danke für euer Engagement – gemeinsam halten wir den
Jugendsport in Lippe lebendig.

Auf ein bewegtes neues Jahr!

Mit sportlichen Grüßen
Eure Sportjugend
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RahmendatenRahmendaten
Der KSB Lippe steht für 397 Sportvereine mit ihren 111.622 Mitgliedern.
Im Kinder- und Jugendbereich sind in Lippe 32.208 Mitglieder (bis 18 Jahre) in
einem Sportverein. Hier ist weiterhin eine positive Entwicklung mit einem Zuwachs
von 1.958 Mitgliedern zum vergangenen Jahr zu erkennen (30.250 in 2024).
Insgesamt 27.393 Mitglieder sind in der Altersklasse 19-40 Jahre und 51.974 sind
über 40 Jahre alt. 
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Die Anzahl der Vereine ist leicht
gesunken. In 2024 waren 403
Sportvereine beim KSB Lippe
Mitglied. Im Jahr 2025 hat sich
diese Zahl auf 397 verringert.
Bei der Entwicklung der
Mitgliederzahlen ist eine leichte
Steigung zu erkennen. Im Jahr
2024 stieg die Mitgliederanzahl
bereits auf 111.593 an. Im Jahr
2025 verzeichnen wir einen
weiteren minimalen Anstieg auf
111.622 Mitglieder. 

Dies ist überwiegend auf die positive
Entwicklung im Kinder- 
und Jugendbereich zurückzuführen.

Die Anzahl der Vereine ist leicht
gesunken. In 2024 waren 403
Sportvereine beim KSB Lippe
Mitglied. Im Jahr 2025 hat sich
diese Zahl auf 397 verringert.
Bei der Entwicklung der
Mitgliederzahlen ist eine leichte
Steigung zu erkennen. Im Jahr
2024 stieg die Mitgliederanzahl
bereits auf 111.593 an. Im Jahr
2025 verzeichnen wir einen
weiteren minimalen Anstieg auf
111.622 Mitglieder. 

Dies ist überwiegend auf die positive
Entwicklung im Kinder- 
und Jugendbereich zurückzuführen.

MITGLIEDERENTWICKLUNGMITGLIEDERENTWICKLUNG
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Sport in LippeSport in Lippe

Insgesamt 16 Stadt- und Gemeindesportverbände in jeder lippischen Kommune
kümmern sich vor Ort um die spezifischen Belange des Sports in enger
Zusammenarbeit mit dem KSB Lippe, der Sportförderung des Kreises Lippe sowie
den zugehörigen Sportvereinen.
Der Kreis Lippe unterstützt aktiv durch den Bereich der Sportförderung die wertvolle
Arbeit des organisierten Sports vor Ort. Im Rahmen der Sportförderrichtlinie und
dem „Pakt für den Sport“ zwischen Kreis und KSB werden sowohl der KSB, als auch
die Sportfachverbände und Sportvereine durch den Kreis Lippe gefördert
Die Sportförderung des Kreises Lippe ist eine eigenständige Abteilung, die innerhalb
des Kreises dem regionalen Bildungsnetzwerk zugeordnet ist. Die Sportförderung
und der KSB Lippe bearbeiten viele Handlungsfelder gemeinsam für den Sport in
Lippe, haben sich aber auch jeweils eigene Schwerpunkte gesetzt. Die
Schwerpunkte der Sportförderung werden nach der Darstellung der Leistungen in
den Handlungsfeldern dargestellt.
Außerdem arbeitet der KSB Lippe eng mit verschiedenen Fachverbänden
zusammen, die den Wettkampfsport für die jeweiligen Sportarten organisieren.
Die Sportjugend ist die Jugendorganisation des KSB Lippe. Sie ist anerkannter
Träger der freien Jugendhilfe und erfüllt mit ihrer praktischen Arbeit Aufgaben der
Jugendhilfe. Die Sportjugend vertritt die Interessen von über 42.500 Kindern und
Jugendlichen (0-27 Jahre) in den 397 Sportvereinen gegenüber Politik, Gesellschaft
und Wirtschaft und versteht sich als Sprachrohr für die Sport- und
Bewegungsbedürfnisse der Kinder und Jugendlichen

SSportvereineSportvereineSportvereine
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Sportförderung

KKSSBB  LLiippppeeKSB Lippe
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FINANZIERUNG DER ARBEIT
DES KSB LIPPE UND DER
SPORTJUGEND

Das Haushaltsvolumen des KSB Lippe und seiner Sportjugend betrug im Jahr 2025
rund 649.000 Euro.
Die Finanzierung der Aufgaben und Tätigkeiten des KSB Lippe und seiner
Sportjugend basieren auf den fünf Säulen: Fördermittel des LSB NRW, Zuschuss des
Kreises Lippe für die Satzungsgemäßen Aufgaben des KSB Lippe,
Teilnehmerbeiträge (insbesondere Jugendfreizeiten und Qualifizierung), Beiträge
der Mitgliedsvereine sowie sonstige Zuschüsse und Spenden.
Der Anteil vom LSB NRW sowie Mitgliedsbeiträge sind im Laufe der Zeit stetig
gewachsen und bewegen sich analog zu den stetig steigenden Kosten
beispielsweise Mietkosten, Nebenkosten Gehaltskosten,. Andere Förderpositionen
stagnieren hingegen seit Jahren.
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Der KSB Lippe begleitete die lippischen Sportvereine auch 2025 bei zentralen
Zukunftsthemen wie Vereinsentwicklung, Fördermittel, Kooperationen und modernen
Vereinsstrukturen. Mit vielfältigen Beratungs- und Austauschangeboten stärkte der
KSB die Vereine in ihrer täglichen Arbeit und strategischen Ausrichtung.

Vereinsberatung
Beratungen von Vereinsvorständen über den KSB Lippe sowie über das
Vereinsberatungssystem des LSB NRW (VIBSS)

Förderprogramme & Finanzierung
 Beratung zu neuen Sportstätten-Förderprogrammen sowie Unterstützung im
Programm „Startchancen Bewegung“ zur Stärkung von Kooperationen
zwischen Schulen und Sportvereinen.

Austausch- und Netzwerkformate
 Weiterführung der erfolgreichen Netzwerke – u. a. für neue Vereinsvorstände
(04.06.2025) und für Großvereine (09.04.2025) – zur Vernetzung und zum
Wissenstransfer.

Sportstättenbau & Infrastruktur
 Fachberatung zu Planung, Modernisierung und nachhaltiger Gestaltung von
Sportanlagen.

Vereinsentwicklung & Professionalisierung
 Unterstützung von Vereinen sowie Stadt- und Gemeindesportverbänden bei
strategischen Entwicklungsprozessen.

Vereinsberatung
Beratungen von Vereinsvorständen über den KSB Lippe sowie über das
Vereinsberatungssystem des LSB NRW (VIBSS)

Förderprogramme & Finanzierung
 Beratung zu neuen Sportstätten-Förderprogrammen sowie Unterstützung im
Programm „Startchancen Bewegung“ zur Stärkung von Kooperationen
zwischen Schulen und Sportvereinen.

Austausch- und Netzwerkformate
 Weiterführung der erfolgreichen Netzwerke – u. a. für neue Vereinsvorstände
(04.06.2025) und für Großvereine (09.04.2025) – zur Vernetzung und zum
Wissenstransfer.

Sportstättenbau & Infrastruktur
 Fachberatung zu Planung, Modernisierung und nachhaltiger Gestaltung von
Sportanlagen.

Vereinsentwicklung & Professionalisierung
 Unterstützung von Vereinen sowie Stadt- und Gemeindesportverbänden bei
strategischen Entwicklungsprozessen.

SPORTVEREINE IN LIPPE
BERATEN UND
UNTERSTÜTZEN
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Vereinsberatung:
Vereine, die eine kostenlose Beratung wünschen, können diese online unter
https://www.ksb-lippe.de/taetigkeitsbereiche/vereinsberatung beantragen.
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Schwerpunkte der Vereinberatung 2025:

https://www.ksb-lippe.de/taetigkeitsbereiche/vereinsberatung


In In Lippes Sportvereinen sind 83.891 Mitglieder
über 18 Jahren aktiv. Im Verhältnis zur
Einwohnerzahl (284.876), ergibt sich ein
Organisationsgrad von 29,5%. Fast jede*r dritte
erwachsene Lipper*in ist bereits Mitglied in einem
Sportverein. Der organisierte Sport kann hier
bedürfnisorientierte, altersübergreifende
Angebote offerieren.

Mehrere erfolgreiche Projekte und zahlreiche
Einzelmaßnahmen wurden bereits entwickelt und
umgesetzt. Insbesondere „Sport im Park“ ist ein
sehr erfolgreiches Projekt. Darüber hinaus wird
das Deutsche Sportabzeichen, als
niedrigschwelliges Angebot des organisierten
Sports, in Lippe immer gut angenommen. Durch
Kooperationen mit dem Gesundheitsamt des
Kreises wurden zudem neue Angebote wie
Spaziertreffs anvisiert.

In In Lippes Sportvereinen sind 83.891 Mitglieder
über 18 Jahren aktiv. Im Verhältnis zur
Einwohnerzahl (284.876), ergibt sich ein
Organisationsgrad von 29,5%. Fast jede*r dritte
erwachsene Lipper*in ist bereits Mitglied in einem
Sportverein. Der organisierte Sport kann hier
bedürfnisorientierte, altersübergreifende
Angebote offerieren.

Mehrere erfolgreiche Projekte und zahlreiche
Einzelmaßnahmen wurden bereits entwickelt und
umgesetzt. Insbesondere „Sport im Park“ ist ein
sehr erfolgreiches Projekt. Darüber hinaus wird
das Deutsche Sportabzeichen, als
niedrigschwelliges Angebot des organisierten
Sports, in Lippe immer gut angenommen. Durch
Kooperationen mit dem Gesundheitsamt des
Kreises wurden zudem neue Angebote wie
Spaziertreffs anvisiert.

BREITENSPORTBREITENSPORT

Dabei gab es Angebote in Augustdorf,
Barntrup, Blomberg, Detmold, Extertal,
Horn- Bad Meinberg Lage, Lemgo, Lügde,
Oerlinghausen, Schieder-Schwalenberg
und Schlangen.

Auch für das Jahr 2026 wird wieder ein
vielfältiges Programm in den schönsten
Park- und Grünanlagen Lippes geplant.
Interessierte Vereine können sich auf der
Homepage des KSB Lippe über
Beteiligungsmöglichkeiten informieren:

https://www.ksb-
lippe.de/taetigkeitsbereiche/demografie/s
port-im-park

Sport im Park
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Im Jahr 2025 wurde „Sport im Park“ bereits zum siebten Mal in Lippe durchgeführt.
Insgesamt wurden ca. 4.000 Teilnehmer*innen erreicht. 17 Lippische Sportvereine
organisierten gemeinsam 326 Termine in 60 unterschiedlichen Angeboten.

https://www.ksb-lippe.de/taetigkeitsbereiche/demografie/sport-im-park
https://www.ksb-lippe.de/taetigkeitsbereiche/demografie/sport-im-park
https://www.ksb-lippe.de/taetigkeitsbereiche/demografie/sport-im-park


Das Deutsche Sportabzeichen ist eine besondere Auszeichnung außerhalb des
Wettkampfsports und zeichnet sich durch seine Vielseitigkeit aus. Es stellt eine
Herausforderung in den vier Bereichen Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Koordination
dar und motiviert Menschen jeden Alters, ihre sportlichen Fähigkeiten unter Beweis zu
stellen. 

2024 haben 5589 Absolvent*innen das Sportabzeichen abgelegt
4432 Jugendliche, sowie 1157 Erwachsene
das Sportabzeichen wurde in 57 Schulen und 54 Vereinen abgenommen
2024 haben insgesamt 8 Personen das 50, 55, 60 oder 65 Sportabzeichen gemacht

SportabzeichenSportabzeichen
Das Deutsche Sportabzeichen – Vielseitig,
herausfordernd und für alle!
Das Deutsche Sportabzeichen – Vielseitig,
herausfordernd und für alle!

Auch in diesem Jahr freuen wir uns
darauf, wieder viele sportliche
Menschen auf dem Weg zum
Sportabzeichen zu begleiten. Seid
dabei und stellt auch der
Herausforderung!
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Das traditionsreiche Deutsche
Sportabzeichen ist seit März 2024
digitaler geworden. Nach anfänglichen
Startschwierigkeiten wird es immer mehr
genutzt und ist wirklich ein guter
Fortschritt. Sportler*innen, Prüfer*innen
und beurkundende Stellen, wie Kreis- und
Stadtsportbünde können seitdem über
das neue Sportabzeichen-Digital
zahlreiche Belange rund um das
Sportabzeichen online bearbeiten und
verwalten. 

Sportabzeichen
digital!

Vorteile für Prüfer*innen
und Vereine:
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einfache Verwaltung der
Absolvent*innen
digitale Leistungserfassung
einfacher Registrierungsprozess 
Prüfausweis ist digital hinterlegt
Übersicht der Anforderungen bei
jedem*r einzelnen Sportler*in
Schwimmausweis und dessen
Gültigkeit ist digital hinterlegt
Übersicht der Prüfungsleistungen
digitale Einreichung der
Sportabzeichen

Vorteile für
Sportler*innen:

Leistungs- und Prüfungserfassung
Übersicht meiner Ergebnisse und
Leistungen auch aus den vorherigen
Jahren
meine Anforderungen einsehen
meine Historie ansehen
mein Profil bearbeiten
Sportabzeichen Treffs in meiner Nähe  

Jetzt registrieren
und loslegen!



Bogenschießen Bad Salzuflen Landesstützpunkt

FLVW (Fußball) Kreis Detmold Verbandstützpunkt DFB

FLVW (Fußball) Kreis Lemgo Verbandstützpunkt DFB

Handball Blomberg Landesstützpunkt

Handball Lemgo Landesstützpunkt

Ju-Jutsu Lemgo Landesstützpunkt

Karate Lemgo Landesstützpunkt

Kunstradsport Lieme Landesstützpunkt

Leichtathletik Lippe Landesstützpunkt

Turnen (weiblich) Detmold Landesstützpunkt

Turnen (männlich) Leopoldshöhe Verbandstützpunkt WTB

LEISTUNGSSPORT
Die Förderung des Leistungssports obliegt schwerpunktmäßig der Sportförderung des
Kreises Lippe und wird punktuell vom KSB Lippe unterstützt. Dabei liegt der Fokus auf
der Förderung der Persönlichkeitsentwicklung der Athlet*innen, der Förderung der
Leistungssportvereine und dessen personelle und strukturelle Entwicklung sowie auf
der Talentsichtung und -förderung. Dies geschieht in enger Zusammenarbeit mit den
Sportfachverbänden, Schulen, Kommunen und Wirtschaftsunternehmen.

Gleichzeitig wird das Ziel verfolgt, durch Förderung des
Leistungssports auch einen größeren Anreiz zum Breitensport zu
geben und überall dort zusätzlich zu fördern, wo es hinsichtlich
des Leistungssports zweckmäßig und wirkungsvoll erscheint,
ohne in die Selbstständigkeit und Unabhängigkeit der
Sportvereine einzugreifen.
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Im vergangen Jahr fanden verschiedene Beratungs- und Vernetzungsgespräche zur
Unterstützung einzelner Leistungszentren und -sportler statt. Unter Anderem ging es
dabei um die Weiterentwicklung der Finanz- und Organisationsstruktur der jeweiligen
Leistungssportstrukturen. Der KSB Lippe berät hier bei Bedarf in Zusammenarbeit mit
der Sportförderung des Kreises Lippe.

Übersicht der lippischen Leistungsstützpunkten:



QUALIFIZIERUNG UND
PERSONALENTWICKLUNG 
Die Aus- und Fortbildungen von Mitarbeiter*innen der lippischen Sportvereine sind
eine zentrale Aufgabe des KSB Lippe. Deshalb werden jedes Jahr eine Vielzahl an Aus-
Fort- und Weiterbildungen angeboten.

Neben sportpraktischen Aus- und Fortbildungen werden auch Zertifikate für
Vereinsmanager*innen angeboten. Die Zertifikate sollen dabei helfen, die
ehrenamtliche Vereinsarbeit zu professionalisieren und Sportvereine zukunftsfähig
aufzustellen. 

82 Aus- und Fortbildungen (920 TN) 
Davon 25 Aus- und Fortbildungen
(313 TN) im Bereich Prävention
sexualisierter und interpersoneller
Gewalt
Ausbildungen an Schulen (13 SH
Schulen + 4 ÜL-C Schulen)
Zertifikat Bewegungsförderung an 3
Berufskollegs
Insgesamt 21  Ausbildungen in
Kooperation mit Schulen (309 TN) 

Ausblick 2026Ausblick 2026

Unterstützung der Sportvereine in
aktuell relevanten Themen
Unterstützung der Sportvereine im
Themenbereich Prävention
sexualisierter und interpersoneller
Gewalt
Noch engere Zusammenarbeit mit
den weiterführenden Schulen im
Kreis Lippe

Schwerpunkte im Jahr
2025 Informationen und Anmeldungen

zu den Angeboten im Jahr 2026
sind online unter https://
www.ksb-lippe.de/shop/
qualifizierung/ zu finden.
Einführung der neuen modularen
ÜL-C Ausbildung
Neue Zertifikate (ÜL-Assistent*in
und Ganztag)
Anpassung der Honorarordnung
für Lehrteamer*innen

Informationen und Anmeldungen
zu den Angeboten im Jahr 2026
sind online unter https://
www.ksb-lippe.de/shop/
qualifizierung/ zu finden.
Einführung der neuen modularen
ÜL-C Ausbildung
Neue Zertifikate (ÜL-Assistent*in
und Ganztag)
Anpassung der Honorarordnung
für Lehrteamer*innen
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Viele Sportvereine stehen vor der
Herausforderung, neue Übungsleiter*innen
und ehrenamtlich Engagierte zu gewinnen.
Der KSB Lippe setzt sich daher gezielt für die
Stärkung des Ehrenamts ein, indem er
Vereine intensiv berät,
Qualifizierungsangebote schafft und
innovative Formate zur Gewinnung und
Förderung ehrenamtlichen Engagements
entwickelt. Auch im Jahr 2025 lag der Fokus
darauf, Menschen für das Ehrenamt im
Sport zu begeistern und langfristige
Strukturen zur Unterstützung der Vereine
aufzubauen. Die folgenden Maßnahmen
bildeten dabei die Schwerpunkte:

Potentiale verschiedener
Zielgruppen analysieren und
gezielt nutzen
Maßnahmen zur Neugewinnung
von Übungsleiter*innen und
ehrenamtlich Engagierten
Weiterentwicklung eines
Ehrenamtsmodells, das
Hauptamtlichen ermöglicht, für
ehrenamtliche Sporttätigkeiten
freigestellt zu werden
Werbung für den Sport in Lippe

ENGAGIERT IM
SPORT

Maßnahmen 2025
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Der KSB Lippe verfolgt mit seiner
Sportjugend das Ziel, Kindern und
Jugendlichen vom Kleinkind- und
Vorschulalter bis zum Ende der
weiterführenden Schule Bewegung, Spiel
und Sport in ausreichendem Umfang und
angemessener Ausprägung zu
ermöglichen. In diesem Zusammenhang
agiert der KSB Lippe mit seiner Sportjugend
u.a. als Bildungspartner mit verschiedenen
Bildungseinrichtungen.

Der KSB Lippe verfolgt mit seiner
Sportjugend das Ziel, Kindern und
Jugendlichen vom Kleinkind- und
Vorschulalter bis zum Ende der
weiterführenden Schule Bewegung, Spiel
und Sport in ausreichendem Umfang und
angemessener Ausprägung zu
ermöglichen. In diesem Zusammenhang
agiert der KSB Lippe mit seiner Sportjugend
u.a. als Bildungspartner mit verschiedenen
Bildungseinrichtungen.

Aktionstag der Sportjugend Lippe für
Kitakinder in Lemgo
Beratung der 19 anerkannten
Bewegungskindergärten im Kreis
Lippe
Entwicklung des „Bewegungspasses“
für Kita- und Schulkinder

Einführung des neuen Qualitätssiegel
„Kinder und Jugendsport“ (Übergabe
an 6 lippische Vereine)
Koordinierung des Aktionsbündnisses
„LippeSchwimmt“ mit regelmäßigen
Netzwerktreffen
Ferienfreizeiten in den Oster- und
Sommerferien
Ausschüttung des Kinder- und
Jugendförderfonds in
Zusammenarbeit mit dem Kreis Lippe
(ca. 19.000 Euro für 22 Vereine)

KINDER UND
JUGENDLICHE
BEWEGEN 

KINDER UND
JUGENDLICHE
BEWEGEN 

Projekte im
vorschulischen Bereich:

Projekte im schulischen
Bereich:

Umsetzung des Förderprogramms
„Startchance Bewegung“
Start der Umsetzung des durch den
KSB Lippe erstellten Konzeptes der
„Bewegungs-OGS“ an der
Oetternbachschule in Jerxen-Orbke
Verstärkte Aktivitäten im Ganztag
(z.B. AG Angebote durch den KSB
oder seiner Sportvereine)
Flächendeckende Verbreitung der
Angebote 
Implementierung von KSB-
Programmen im offenen Ganztag
(Fiete Fuchs, Bärenstark)

Projekte im außer-
schulischen Bereich:
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Die eigenständigen Jugendabteilungen der Sportvereine sind anerkannte Träger der
freien Jugendhilfe. Sie leisten Kinder- und Jugendarbeit im Sinne des
Jugendhilfegesetzes und sind von besonderer Bedeutung. Der Sport bietet lebendige
Strukturen für junge Menschen und fördert das Potenzial zur Selbstgestaltung und
Mitbestimmung ihrer Lebenswelt. Zudem wird das ehrenamtliche und
bürgerschaftliche Engagement unterstützt, wobei weitreichend gesellschaftliche
Normen und Werte gefördert werden.

In den lippischen Sportvereinen befinden sich aktuell über 40.000 Kinder und
Jugendliche im Alter zwischen 0 und 27 Jahren.

PERSÖNLICHKEITS-
ENTWICKLUNG
VON KINDERN UND
JUGENDLICHEN 

PERSÖNLICHKEITS-
ENTWICKLUNG
VON KINDERN UND
JUGENDLICHEN 

Austausch und Beratung der 17 lippischen J-Teams in den
Sportvereinen (+5 in 2025)
Ausweitung der Freiwilligendienste im Sport (13 Einsatzstellen)
Vereinsentwicklung in der Kinder- und Jugendarbeit im
Sportverein 
Beratung und Unterstützung bei der Erstellung von
Jugendordnungen

Schwerpunkte im Jahr 2025:
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Seit 2020 engagieren sich der KSB Lippe und seine Sportjugend intensiv für die
Prävention sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport. Ziel ist es, das
Bewusstsein für sichere Strukturen in den lippischen Sportvereinen nachhaltig zu
stärken und Vereine dabei zu unterstützen, Schutzmechanismen verbindlich zu
verankern. 

PRÄVENTION
SEXUALISIERTER UND
INTERPERSONELLER GEWALT
IM SPORT 

Gewaltprävention in Lippe
113 aktive Vereine in der
Präventionsarbeit
29 Vereine mit Schutzkonzept
48 durchgeführte Veranstaltungen zur
Präventionsarbeit in 2025
34 weitere Ansprechpersonen zum
Schutz vor Gewalt ausgebildet

Angebote des KSB Lippe und seiner Sportjugend
Sensibilisierungsschulungen und Aus- und Fortbildung von Ansprechpersonen
Beratungsangebote: Unterstützung bei der Entwicklung von
Präventionsmaßnahmen, Vermittlung im Interventionsfall, Prüfung von
Schutzkonzepten
Erarbeitung und Bereitstellung von Materialien zur Präventionsarbeit mit Kindern
und Jugendlichen
Überregionales Netzwerktreffen Prävention sexualisierter und interpersoneller
Gewalt im Sport - gemeinsam mit den umliegenden Bünden organisiert der KSB
Lippe jährliches ein Treffen für Vereine, die sich aktiv mit dem Thema
auseinandersetzen 
Netzwerktreffen Prävention sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport -
gemeinsam mit der Sportförderung des Kreises Lippe richtet der KSB Lippe zweimal
jährlich ein Netzwerktreffen für aktive Vereine und Ansprechpersonen in der
Gewaltprävention aus:

Vernetzung der lippischen Vereine untereinander in der Gewaltprävention 
Vernetzung der lippischen Vereine mit lokalen Akteur*innen aus Prävention und
Intervention
Bearbeitung bedarfsgerechter Schwerpunktthemen
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Das Qualitätsbündnis zum Schutz vor sexualisierter und interpersoneller Gewalt im
Sport basiert auf einem 10-Punkte-Aktionsprogramm, das der LSB NRW gemeinsam
mit seiner Sportjugend und dem Deutschen Kinderschutzbund entwickelt hat. Vereine,
die Teil des Bündnisses werden möchten, müssen alle 10 Kriterien erfüllen und damit
ein umfassendes Engagement für Kinderschutz und Prävention nachweisen. Der KSB
Lippe ist seit 2024 selbst Mitglied des Qualitätsbündnisses. Aktuell befinden sich 28
lippische Vereine auf dem Weg zur Mitgliedschaft. 

Wimmelbild

Qualitätsbündnis des Landessportbundes NRW e.V.
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In Zusammenarbeit mit der Sportjugend Münster und dem KSB Paderborn hat der KSB
Lippe ein Wimmelbild entworfen. Das Wimmelbild dient der kind- und
jugendgerechten Auseinandersetzung mit dem Thema sexualisierte und
interpersonelle Gewalt im Sport. Gleichermaßen soll es auch für Erwachsene einen
weiteren Zugang zum Thema schaffen, Sensibilisierungsprozesse anstoßen und bei
der Erarbeitung von weiteren Präventionsmaßnahmen in Sportorganisationen
unterstützen.

Schulung von Ansprechpersonen der Vereine zu
Multiplikator*innen
Multiplikator*innen arbeiten selbstständig mit dem
Wimmelbild im Verein
Arbeitshilfe: Manual mit unterschiedlichen Methoden

Umsetzung:



VIELFALT IM SPORT
ERMÖGLICHEN 
Im Sport begegnen sich Menschen unterschiedlichster Herkunft, Fähigkeiten und
Identitäten. Eine gelebte Vielfalt im Sport ist nicht nur ein Ausdruck gesellschaftlicher
Teilhabe, sondern auch ein Schlüssel zur nachhaltigen Zukunftssicherung der
Sportvereine. Dennoch sind die Zugangschancen zum Sport oft ungleich verteilt – sei
es durch soziale, kulturelle oder körperliche Barrieren. Der KSB Lippe setzt sich mit
gezielten Maßnahmen für einen offenen, diskriminierungsfreien und inklusiven Sport
ein. Dabei spielen Vereinsberatungen, Netzwerkarbeit und Bildungsangebote eine
zentrale Rolle, um Sport für alle zugänglich zu machen.

Vereinsberatungen zur interkulturellen Öffnung
und Arbeit gegen Rassismus
Netzwerkarbeit mit Schlüsselpartner*innen zur
Förderung gesellschaftlicher Teilhabe
Qualifizierungsangebote für Engagierte und
Vereinsvertretungen, darunter „Fit für die Vielfalt“
Betreuung und Ausbau der lippischen
Stützpunktvereine „Integration durch Sport“
Sportcamp unter dem Motto „Fair Play im Netz
und auf dem Spielfeld“
Integratives Sommercamp zur Förderung des
Austauschs zwischen jungen Menschen mit
unterschiedlicher Herkunft

Integration durch Sport

Auch im Jahr 2025 standen zahlreiche Projekte und Initiativen im Fokus, die den Sport
in Lippe vielfältiger und inklusiver gestalten. Die folgenden Maßnahmen bildeten dabei
die Schwerpunkte:
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Sport und Inklusion
Beratung zur Durchführung inklusiver
Sportangebote 
Austausch in Netzwerkformaten zur Förderung
inklusiver Strukturen
Qualifizierungsangebote zum Thema „Sport
und Inklusion“
Erstellung der SpielFalt-Tasche zur
Unterstützung inklusiver Sportangebote in
Vereinen
Inklusive Ferienreisen nach St. Peter-Ording
und Sylt sowie eine Wanderung auf dem
Camino del Norte

Sexuelle und geschlechtliche Gleichberechtigung im
Sport

Vereinsberatung und Sensibilisierung für geschlechtliche und sexuelle Vielfalt
Austausch in Netzwerkformaten zur Förderung geschlechtergerechter Strukturen
im Sport
Informationsveranstaltungen zu Diversität und Antidiskriminierung im Sportumfeld
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Ziel ist es, Sportler*innen und Sportvereine
in Lippe dabei zu unterstützen, ihren Sport
umweltfreundlich, ressourcenschonend
und verantwortungsbewusst auszurichten.

NACHHALTIGKEIT

Ein zentraler Schwerpunkt bleibt die
ökologische Nachhaltigkeit, insbesondere
die energetische Sanierung von
Sportstätten. Durch langfristig wirksame
Maßnahmen können Vereine nicht nur
Energie einsparen, sondern auch ihre
Betriebskosten reduzieren und aktiv zum
Klimaschutz beitragen. Der KSB Lippe berät
hierzu umfassend – sowohl inhaltlich, etwa
mit Werkzeugen wie dem
CO₂‑Sportvereinsrechner, als auch
hinsichtlich geeigneter Förderprogramme.

Um Vereine bei der Umsetzung nachhaltiger Maßnahmen konkret zu unterstützen,
stellt der KSB Lippe auf seiner Homepage Hilfestellungen bereit:

eine Maßnahmendatenbank mit guten Beispielen aus lippischen Vereinen,
der CO₂‑Sportvereinsrechner zur Ermittlung des eigenen Klima-Fußabdrucks,
eine Übersicht aktueller Förderprogramme – u. a. zu Klimaschutz und
Sportstättenentwicklung.

https://www.ksb-lippe.de/taetigkeitsbereiche/nachhaltigkeit-im-sport
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Diese Angebote sollen Vereinen helfen, eigenständig Handlungsfelder zu erkennen,
Projekte zu planen und nachhaltiges Engagement sichtbar zu machen.



SPORTPOLITISCHE
INTERESSENSVERTRETUNG
Auch 2025 stärkte der KSB Lippe die sportpolitische Position des
organisierten Sports im Kreis und begleitete Vereine sowie Stadt-
und Gemeindesportverbände bei zentralen politischen Prozessen,
insbesondere im Kontext der Kommunalwahl. Durch enge
Abstimmungen mit Politik, Verwaltung und den
Unterorganisationen konnten gemeinsame Positionen
weiterentwickelt und sichtbar gemacht werden.

Positionspapier „Sport in Lippe: Gemeinsam für Demokratie, Vielfalt und gegen
Extremismus“

Unterzeichnung gemeinsam mit SSV/GSV und Fachschaften als klares
Bekenntnis zu demokratischen Werten.

Kommunalwahl 2025
Unterstützung der SSV/GSV durch Musterschreiben, Informationsmaterialien
und Empfehlungen zur sportpolitischen Positionierung.

Politischer Austausch
Gespräche mit Landrats-Kandidat*innen sowie Abgeordneten aus Landtag und
Bundestag zu aktuellen sportpolitischen Themen.

Kommunale Grundlagen & Sportstrukturen
Sammlung von Pakten für den Sport, Förderrichtlinien und
Sportstättenentwicklungsplänen zur besseren Übersicht und Weiterentwicklung.

Netzwerk der Sportverwaltungen
Fortführung des Austausches mit den kommunalen Sportverwaltungen in
Kooperation mit der Sportförderung des Kreises.

Strukturabfrage der SSV/GSV
Erhebung zu Strukturen, Herausforderungen und Entwicklungsbedarfen der
Unterorganisationen als Grundlage für zukünftige Diskussionen.
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Kooperation mit den
Fußballkreisen in der Vereins-
und Verbandsentwicklung
Auch im Jahr 2025 haben wir die Zusammenarbeit mit den Assistenten für
Vereinsentwicklung (AVE) der Fußball- und Leichtathletikkreise Detmold und Lemgo
weiter vertieft, um die Vereine in unserer Region nachhaltig zu stärken. Die Kooperation
konzentrierte sich dabei auf folgende Bereiche:

Im Jahr 2024 hat der AVE 20 Vereine in unserer Region besucht und individuelle
Beratungen durchgeführt. Dabei wurden maßgeschneiderte Lösungen für
spezifische Herausforderungen der Vereine entwickelt.
Themen wie Vereinsstruktur, Mitgliedergewinnung und -bindung sowie die
Förderung des Ehrenamts standen im Fokus.

Gemeinsam wurden auch 2025 verschiedene Qualifizierungsmaßnahmen auf den
Weg gebracht. Dazu zählten das Seminar „Rechts- und Versicherungsfragen“ sowie
die Vereinsmanager-C-Module für Schatzmeister*innen (Basis- und
Aufbaumodul).

2. Qualifizierungsangebote:

1. Beratung und Unterstützung

Kontakt
Arne Tegtmeyer
Vereins- und Verbandsentwicklung 
FLVW-Assistent für Vereinsentwicklung für
die Kreise Detmold und Lemgo

Kontakt
Arne Tegtmeyer
Vereins- und Verbandsentwicklung 
FLVW-Assistent für Vereinsentwicklung für
die Kreise Detmold und Lemgo

+49 151 57167958
Arne.Tegtmeyer@flvw.de 
+49 151 57167958
Arne.Tegtmeyer@flvw.de 

mailto:Arne.Tegtmeyer@flvw.de
mailto:Arne.Tegtmeyer@flvw.de


Der Kreis Lippe unterstützt den Sport durch finanzielle Fördermittel und durch
eigens initiierte Projekte, um ein vielfältiges Angebot im Breiten- und Leistungssport
sicherzustellen. 
Zudem unterstützt der Kreis die lippischen Sportvereine und -verbände in
Zusammenarbeit mit dem KSB Lippe. Die Grundlage bildetet der gemeinsam
besiegelte „Pakt für den Sport“ mit einer Laufzeit von fünf Jahren (2024-2028).
Die Förderung erfolgt auf Grundlage der Sportförderrichtlinie. 
Neben der finanziellen Unterstützung des Kreissportbundes stellt der Kreis Lippe
den lippischen Sportvereinen und -verbänden Zuschüsse in unterschiedlichen
Förderbereichen zur Verfügung (siehe unten).
Ein wichtiger Schwerpunkt liegt auf der Verbindung von Sport und Bildung, um
Bewegung stärker in den Alltag von Kindern und Jugendlichen zu integrieren. 
Die Sportförderung ist organisatorisch im Bildungsbüro der Abteilung „Schule und
Bildung“ angesiedelt. 
In Zusammenarbeit mit der Schulamtsverwaltung und dem „Ausschuss für den
Schulsport“ werden gezielt Projekte geplant und umgesetzt. 
Diese Projekte vernetzen Kindertagesstätten, Schulen, den offenen Ganztag (OGS)
und Sportvereine miteinander. 
Zusätzlich werden Schulsportwettkämpfe auf Kreisebene sowie das
Landessportfest der Schulen organisiert und durchgeführt. 
Es werden Fortbildungen und Fachtage für Lehrkräfte sowie pädagogische
Fachkräfte angeboten. 
Insgesamt soll dadurch sowohl der schulische als auch der außerschulische Sport
gestärkt und die Bewegungsförderung bei jungen Menschen ausgebaut werden.

SPORTFÖRDERUNG

ca. Hälfte aller Sportvereine in Lippe gefördert 
197 Vereine: Übungsarbeit und Qualifizierung 
22 Vereine: Kinder- und Jugendförderfonds 
29 Vereine/Stützpunkte: Leistungssport 
3 Vereine direkt: Gewaltprävention 
ca. 25 % der Vereine indirekt durch Fortbildungen/Netzwerke erreicht 

Förderzahlen 2025:
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4 Vereinsprojekte und 7 Schulprojekte gefördert 
27 Schulsportwettkämpfe auf Kreisebene durchgeführt 
3. Fachtag Schulsport 2025 veranstaltet

Sport in Kita, Schule und OGS:

Alle Information zur Sportförderung des Kreises Lippe, die Richtlinie sowie alle
notwendigen Unterlagen sind hier zu finden: https://www.kreis-lippe.de/kreis-
lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=115

Kontakt: 
Sina Harst und Christian Jungk
s.harst@kreis-lippe.de & c.jungk@kreis-lippe.de
05231 62 479-0/-1

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=115
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=115


Das Ehrenamt ist das Fundament des organisierten Sports in Lippe. Gleichzeitig stehen
viele Vereine vor der Herausforderung, neue Engagierte zu gewinnen und bestehende
Ehrenamtliche zu entlasten. Um die Bedeutung des freiwilligen Engagements
sichtbarer zu machen, hat der KSB Lippe im Jahr 2025 die Online-Kampagne „Vereint
durch Engagement“ umgesetzt.

Im Rahmen der Kampagne reisten wir durch den gesamten Kreis Lippe, um engagierte
Menschen aus den Sportvereinen zu treffen und ihre persönlichen Geschichten
einzufangen. Ehrenamtliche aus unterschiedlichen Vereinen und Aufgabenbereichen
wurden in kurzen Videoporträts vorgestellt und berichteten von ihren Erfahrungen, ihrer
Motivation und ihrem Engagement im Vereinsalltag.

Es entstanden rund einminütige Kurzvideos, die auf dem Instagram-Kanal sowie auf
der Homepage des KSB Lippes veröffentlicht wurden. Sie geben authentische Einblicke
in die vielfältigen Aufgaben im Verein und zeigen, wie wichtig das Engagement der
vielen Freiwilligen für das Sportleben in Lippe ist.

Mit der Kampagne werden mehrere Ziele verfolgt: Zum einen soll die wertvolle Arbeit
der Ehrenamtlichen sichtbar gemacht und gewürdigt werden. Zum anderen sollen die
Videos inspirieren und zeigen, wie vielfältig Engagement im Sport sein kann – in der
Hoffnung, auch neue Menschen für ein Ehrenamt im Sportverein zu begeistern.

Denn eines ist klar: Ohne die zahlreichen engagierten Menschen wäre der Sport in
Lippe nicht das, was er heute ist. Die Kampagne „Vereint durch Engagement“ setzt
daher ein Zeichen der Anerkennung und macht deutlich, wie viel Herzblut in den
Sportvereinen steckt.

EHRENAMTSKAMPAGNE
“VEREINT DURCH
ENGAGEMENT”
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BERICHT
EHRENAMTSCAMPUS 2025
Am 3. September 2025 fand der erste Lippische Ehrenamtscampus im Sportzentrum
des Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs (DBB) statt. Unter dem Motto „Engagement
erleben und mitgestalten“ präsentierten 29 Vereine, Organisationen und soziale
Einrichtungen ihre Arbeit an Messeständen und zeigten jungen Menschen, wie sie sich
im Ehrenamt einbringen können.
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Die Veranstaltung richtete sich vor allem an
Schüler*innen, Auszubildende und Studierende, die
praxisnahe Einblicke in die vielfältigen Aufgaben der
Vereine erhalten konnten. Zwischen den Ständen
gab es Action-Games, ein Gewinnspiel und Give-
Aways, sodass die Besucher*innen die Vereine auf
spielerische Weise kennenlernen konnten.

Ziel des Ehrenamtscampus war es, den Vereinen
eine Plattform zu bieten, um neue Ehrenamtliche zu
gewinnen und das Engagement im Sport sichtbar
zu machen. Gleichzeitig konnten Interessierte direkt
erfahren, wie sie ihre Talente sinnvoll einsetzen und
dabei persönlich wachsen können.

Der Lippische Ehrenamtscampus soll künftig jährlich
stattfinden. Der nächste Termin ist bereits geplant: 1.
Oktober 2026, 10 bis 14 Uhr im InnovationSPIN Lemgo,
wo erneut Vereine ihre Arbeit präsentieren und für
das Ehrenamt werben werden.



SPORTGALA 2025

Am 08.11.2025 verwandelte sich die
Phoenix Contact-Arena in einen
Treffpunkt des lippischen Sports. Rund
400 aktive Sportler*innen aus dem
gesamten Kreisgebiet präsentierten vor
etwa 1600 Zuschauer*innen ihr Können.

Insgesamt elf Sportvereine gestalteten
ein abwechslungsreiches Programm mit
elf Showacts und zeigten damit
eindrucksvoll die Vielfalt des Sports in
Lippe. Von Kampfkunst über Tanz, Turnen,
Rhönrad und Trampolinakrobatik bis hin
zu Cheerleading und Rollkunstlauf war ein
breites Spektrum vertreten, das das
Publikum begeisterte.

Die Sportgala bietet den lippischen
Vereinen eine Bühne, um ihre Arbeit
sichtbar zu machen und Menschen für
Bewegung, Engagement und
Gemeinschaft im Sport zu begeistern.

Durch den Nachmittag führten Juliette
Rolf und Denzel Köhler, die das Publikum
mit ihrer Moderation unterhaltsam durch
das Programm begleiteten.

12. Sportgala begeistert 1600 Zuschauer in der
Phoenix Contact-Arena
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DAS SIND WIR
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Mitarbeitende der KSB Geschäftsstelle und Moderator*innen der Sportgala
(November 2025)
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