
 
     

 
 
 

Sportzirkel – ein Gewinn für Schule – Verein – Eltern 
 
 
Der Kreissportbund Lippe e.V. ist der Vertreter seiner ihm angeschlossenen 413 Sportvereine und 16 
Sportverbände mit etwa 113.000 Mitgliedern. Wir vertreten die Interessen des organisierten Sports 
im Kreis Lippe und wirken mit den Fachverbänden sowie den Bünden partnerschaftlich zum Wohle 
der Sportvereine zusammen. Das Projekt "Sportzirkel – Ein Gewinn für Schule und Sportverein" 
werden wir mit einer FSJ-lerin und einem dualen Studenten begleiten und unterstützen. Die AOK und 
der TBV Lemgo-Lippe fördern und unterstützen dieses Projekt.  
 
Laufzeit des Projekts beträgt ab dem 01.09.2021 3 Jahre. 
 
 

„Sportzirkel – ein Gewinn für Schule – Verein – Eltern“ 
 
Das Projekt ,,Sportzirkel‘‘ wird von einer FSJ-lerin aktiv begleitet, sie unterstützt die Nord lippischen 
Vereine und  kann Bewegungsangebote übernehmen und begleiten. Die Angebote werden dann im 
Namen des Vereins an den Schulen angeboten und ausgeführt. Dazu wird sie auch Veranstaltungen, 
wie Aktionstage und Sportfeste, unterstützen.  
 
 

Ziele 
 Vernetzung von Schule-Verein-Elternhaus zur nachhaltigen Bewegungsförderung 
 Mitgliedergewinnung in Vereinen 
 Bewegungsangebote und Kurse für Kinder und Eltern 
 Defizite in Bereichen von Körpergewicht und Motorik verbessern 
 Etablierung eines/r FSJ-lers/-in im Kreis Nordlippe 
 Sport in Quarantäne für Schulkinder 

 
 

Partner 
AOK-Nordwest 
 Finanzielle Unterstützung des Projektes 
 Henrietta Programm 

 

TBV Lemgo-Lippe 
 Trainingseinheiten mit Profihandballern 
 Vorträge zum Thema Motivation und Förderung 
 Unterstützung von Familiensporttagen  
 Karten bei Heimspielen vom TBV Lemgo-Lippe 

 
 
 



Wenn ihr Lust habt Teil des Projekts zu sein, Kindern und Erwachsenen die Möglichkeit bieten wollt 
Mitglied in eurem Verein zu werden und an bestimmten Bewegungsangeboten vom TBV Lemgo-
Lippe und dem Kreissportbund Lippe in der Zusammenarbeit mit der AOK-Nordwest teilzuhaben, 
dann meldet euch bei uns: 
 
 
Kreissportbund Lippe e.V. 
i.a. Katharina Schmitz FSJ Sportzirkel 
Felix-Fechenbach-Str. 5  
32756 Detmold  
oder per E-Mail an: info@ksb-lippe.de 
 


