


Das ist der S

Bewegungspass von..

Vorname

Nachname

Tel-Nr. (bet Verlust)




In deinen fianden hltst Du deinen persinlichen Bewequngs-
pass. In diesen kannst Du all deine fihigkeiten und Frfolge im
Bereich Sport und Bewegung eintragen und immer auf einen
Blick sehen, was Du schon alles kannst und erreicht hast. Auf
den folgenden zwei Seiten sind Fahigkeiten abgebildet, die Du
mit Hilfe deiner Eltern abhakst, sobald Du sie kannst.

Fiir den Bereich Schwimmen gibt es Extra-Seiten weiter hinten
im fass. Auf den weiteren Seiten kann eingetragen werden, wo
Du regelmibig Sport treibst (zB. in deinem Sportverein) und
welche Erfolge Du errungen hast.

Fiir aktuelle Infos zu Veranstaltungen und Aktionen melde
Dich gerne per Mail zum Bewegungspass-Newsletter an:
info@ksb-lippede

Jir wiinschen Dir viel SpaB beim Fiillen
des Bewegungspasses!




RegelmBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf 0 :
www.ksh-lippe.de/spartjugend LEbenSJ Ghr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmiBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf @ 2
www.ksb~hppede/spurt)ugend ]..EbenSJ Ghr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf m 5
www.ksb—lippe.de/spurtjugend I-Eb e HSJ a hf

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf m P
www.ksb-lippe.de/spart)ugmd l..EbEHSJ Ghr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf m 5
WWW.ka-lipp&de/sportjugend I-Eb e HSJ a hr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmiBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf m P
www.ksb-lippe.de/sportjugend I‘EbenSJ Ghr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmiBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf @ :
www.ksb~hppede/spuri)ugend l"EbenSJ Ohr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




RegelmBiges Sporttreiben

Allgemeine Bewequngserfahrungen

Erfahrungen in einer bestimmten Sportart

Mitgliedschaft im Sportverein




Beispiele quf m P
www.ksb-lippe.de/spartjugend I‘EbenSJ Ghr

Teilnahme in Auswahimannschaften

Teilnahme in Schulmannschaften

Platzierung bei Meisterschaften

Sonstiges




AbZEiChEﬂ (inkL. Schwimmabzeichen)

Datur/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer innen, Ubungsleter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer *innen, Uhungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter *innen, lehrer*innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer“innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieterinnen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen




Beispiele fiir Abzeichen unter
Www.ksh-lippe.de/s portjugend

Datur/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer innen, Ubungsleter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer *innen, Uhungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter *innen, lehrer*innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer“innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieterinnen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen




AbZEiChEﬂ (inkL. Schwimmabzeichen)

Datur/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer innen, Ubungsleter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer *innen, Uhungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter *innen, lehrer*innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer“innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieterinnen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen




Beispiele fiir Abzeichen unter
Www.ksh-lippe.de/s portjugend

Datur/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer innen, Ubungsleter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter*innen, Lehrer *innen, Uhungsleiter*innen

Datum/Unterschrift Anbieter *innen, lehrer*innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieter “innen, Lehrer“innen, Ubungsleiter “innen

Datum/Unterschrift Anbieterinnen, Lehrer*innen, Ubungsleiter*innen




Der Bewequngspass steht auf der Homepage vom Kreissportbund
Lippe auch zum Download zur Verfiigung. Wettere Infos zum Pass
und Hinweise zu aktuellen Veranstaltungen finden sich auf

wuwurksb-lippe.de.

OKSB

KREIS|SPORT |BUND|LIPPE

Kreissportbund Lippeee..
Felix-Fechenbach-Str. 5 - 32156 Detmold
05231 62-1302 - info@ksb-lippede

Informationen
zum Bewegungspass
-

Der Bewegungspass wird unterstitzt

‘@h von der AOK NordMest. ‘
/\’; AOK@®

Die Gesundheitskasse.



