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Liebe Vereine, liebe Ubungsleiter/-innen,

im Folgenden mdchten wir erneut Gber wichtige Neuerungen, Termine und Projekte im Sport
informieren.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Lesen,
Ihr Team vom KSB Lippe!

Pakt fir den Sport

Kreissportbund, Landessportbund und Landtagsabgeordnete aus Lippe im Dialog

Zu einem ersten Treffen fanden sich Mitte
September die Landtagsabgeordneten des Kreises
Lippe, Vertreter des Landessportbund NRW und des -\ ;
Kreissportbund Lippe zusammen, um einige der
zentralen Themen fiir die Zukunft des Sports zu
besprechen. Thema war unter anderem die
Foérderung der Vereinsangebote im Ganztag, die
Aufgabenverteilung in der Leistungssportférderung,
die Situation von Sportstatten in Lippe und die
notwendige Entblrokratisierung in der
Sportférderung.

Weitere Informationen finden sich auf unserer

Homepage Gruppenfoto KSB Gesprach (von vorne links: Holger Vetter,
Ellen Stock, Martina Hannen, Dennis Maelzer, Wilfried
Starke; von hinten links: Rudolf Koller, Gerhard Briining,
Jirgen Berghahn, Martin Wonik und Jens Wortmann )



http://www.ksb-lippe.de/ksb/aktuelles/artikel/news/pakt-fuer-den-sport/
http://www.ksb-lippe.de/ksb/aktuelles/artikel/news/pakt-fuer-den-sport/

Service KSB Lippe

Workshop fur erfolgreiche Arbeit im Sportverein — ,,Engagement braucht Leadership“

Fuhrungskrafte in Sportvereinen beeinflussen durch ihr
Verhalten und ihre Zusammenarbeit die Vereinskultur.
Damit Giben sie einen grof3en Einfluss auf das Interesse und
die Bereitschaft von Mitgliedern aus, sich im Verein zu
engagieren. Der KSB Lippe bietet diesen Workshop inkl.
Fuhrungstraining als Unterstiitzung fur die Sportvereine in
Lippe an.

Zielgruppe sind Vereinsmitarbeiter, die im Gesamtverein
oder in einer Abteilung Fuhrungsaufgaben ubernehmen.
Der Workshop mit Holger Vetter — dem Vizeprasident des
KSB Lippe und Vereinsberater des LSB NRW — findet am
07.11.2017 um 18:30 im Kreishaus in Detmold statt (Raum
407). Die Anmeldung fur diesen kostenfreien Workshop ist s
HIER auf unserer Homepage oder unter info@ksb-lippe.de

moglich. Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Die Ausschreibung als PDF finden Sie HIER als Download.

KSB Lippe mit neuer Homepage

der KSB Lippe e.V. hat eine neue Homepage, mit neuem Design und — viel Wichtiger — mit neuen
Funktionen:

Unter der Rubrik ,Service® ist eine s m SPORTIUGEND  SERVICE  VEREINE OKSB
uberarbeitete Ubungsleiterbérse hinterlegt.
Um die Aktualitat der Inhalte zu
gewadhrleisten, sind die Angebote nur noch
120 Tage aktiv und laufen danach aus. Bitte
informieren Sie in Ihrem Sportvereine, dass
Gesuche nun neu auf der Homepage e
eingetragen werden kdnnen.

In der Rubrik ,Vereine® ist nun die
Sportvereinssuche des LSB NRW verknupft.

In Zukunft soll hier auch das
Angebotsverzeichnis der Kinder- und Jugendsportangebote hinterlegt werden (Die Abfrage der
Angebote bei den Vereinen lauft zurzeit). So werden Vereine und Sportangebote in Zukunft leicht
online zu finden sein.

Ebenfalls in der Rubrik ,Vereine“ ist nun ein Sportkalender fur Lippe angelegt. Jede grdliere
Sportveranstaltung in Lippe kann hier gemeldet werden, sodass eine bessere Ubersicht entsteht und
Absprachen sowie die Bewerbung erleichtert wird. Bitte informieren Sie in Ihrem Sportverein auch
hiertiber und melden eigene Veranstaltungen bitte ebenfalls an den KSB Lippe e.V. (Eine kurze
Anleitung fir die Anmeldung von Veranstaltungen findet sich auf der Homepage).



http://www.ksb-lippe.de
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/angebote/qualifizierung/dosb-vereinsmanagement/vereinsfuehrung-und-mitarbeiterentwicklung/vereinsfuehrung-und-mitarbeiterentwicklung-uebergreifend/g2017-031-12/
mailto:info@ksb-lippe.de
http://www.ksb-lippe.de/fileadmin/co_system/lippe/media/Ausschreibung_Engagement_braucht_Leadership.pdf
http://www.ksb-lippe.de/
http://www.ksb-lippe.de/service/uebungsleiterboerse/
http://www.ksb-lippe.de/vereine/sportvereine/
http://www.ksb-lippe.de/vereine/sportkalender/

Sportjugend
Angebotsverzeichnis der Sportvereine in Lippe

Kinder und Jugendliche fur den Vereinssport zu
begeistern ist eine zentrale Aufgabe von
Sportvereinen, die wir mit der Erstellung eines
Vereinsverzeichnisses unterstiitzen mochten.

Viele Rickmeldungen sind schon bei uns
eingetroffen. Wer seine Angebote bisher noch
nicht zurickgeschickt hat, hat nun noch eine
letzte Gelegenheit seine Angebote zu melden.

Und so geht es: Die vorgefertigte Excel-Liste
ausfullen und abschicken, an:

Max Beuys
M.Beuys@KSB-Lippe.de und fur Ruckfragen: 05231/62-7903

Fortbildung ,,Presse- und Medienarbeit im Sportverein“

Kompaktausbildung in Kooperation mit der
Lippischen Landes-Zeitung. Nun fur alle
Altersklassen ab 16 Jahre gedffnet!

In unserer Schulung lernen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer, wie sie erzahlenswerte
Geschichten finden, wie sie diese mit welchen
Mitteln und in welchem Medium aufbereiten. So
lernen sie den Verein, seine Angebote, seine
Menschen in der Offentlichkeit sichtbarer zu machen, aber auch, wie sie sich selbst organisieren und
ein ,Vereinsmedienteam* bilden. Um zu sehen, wie ,die Medien* arbeiten, besuchen wir die
Sportredaktion der Lippischen Landes-Zeitung und erhalten einen Einblick in die redaktionelle Arbeit.

Weitere Infos finden sich auf unserer Homepage und HIER gelangen Sie zur Anmeldung.

Skifreizeit

In unserer Skifreizeit Uber Silvester am 25.12.2017-02.01.2018 fiir die Altersklasse 10-14 Jahre sind
noch Platze frei. Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit Frau Rhl in Verbindung: 05231/61-7901

Wettbewerb ,,Deutscher Schulsportpreis“

Ziel des Wettbewerbs ist es, innovative und beispielhafte praktisch bewahrte bewegungs-, spiel- und
sportbezogenen Konzepte und Projekte im schulischen Kontext auszuzeichnen, die auch anderen
Schulen und Sportvereinen Anregungen fir eigene Vorhaben bieten kdnnen.

Der Deutsche Schulsportpreis des Deutschen Olympischen Sportbundes und der Deutschen
Sportjugend ist insgesamt mit 10.000,-- Euro dotiert. Die Geldpreise sind zweckgebunden fur
Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote der jeweiligen Schule zu verwenden.

Weitere Infos zu dem Wettbewerb finden Sie auf der Homepage der Deutschen Sportjugend



http://www.ksb-lippe.de/fileadmin/co_system/lippe/media/Abfrage_Vereins_Angebotsverzeichnis.xlsx
mailto:M.Beuys@KSB-Lippe.de
http://www.ksb-lippe.de/ksb/aktuelles/artikel/news/presse-und-medienarbeit-im-sportverein/
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/angebote/qualifizierung/dosb-vereinsmanagement/vereinsentwicklung-und-marketing/marketing-und-oeffentlichkeitsarbeit/g2018-031-11/
https://www.dsj.de/schulsportpreis/

Integration

Netzwerktreffen ,Integration durch Sport in Lippe*

Im Kreis Lippe engagieren sich mehrere Sportvereine als
Stltzpunktvereine in besonderem Mal3e in der Integrationsarbeit. Neben
diesen leisten aber auch viele weitere Sportvereine wertvolle Arbeit.

Zu der offiziellen Vorstellung der Stitzpunktvereine ,Integration durch
Sport* laden wir hiermit alle Interessierten zum Erfahrungsaustausch am
Netzwerkabend ,Integration durch Sport in Lippe® ein.

Termin; Montag, 23.10.2017, 18:00 — 20:00Uhr
Ort: Kreishaus Lippe, Raum 404
(Felix-Fechenbach-Str. 5, 32756 Detmold)

Nach der offiziellen Vorstellung werden die Stutzpunktvereine einen Bericht Gber ihre
Integrationsarbeit abgeben. AnschlieRend wird noch genug Zeit fir Diskussionen und einen
Austausch untereinander sein.

Die Veranstaltung ist kostenlos. Um die Bestuhlung, Getranke und Speisen besser planen zu kénnen,
bitten wir um Anmeldung mit beiliegendem Meldebogen bis zum 15.10.2017.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, lhre Fragen und einen regen Erfahrungsaustausch mit den
Stitzpunktvereinen.

Die Einladung und den Anmeldebogen finden Sie HIER

Newsletter ,,Integration”

Zusammen mit dem Kommunalen Integrationszentrum wird der Kreissportbund Lippe e.V. in einem
Integrationsnewsletter regelmafig tber Neuigkeiten und Férdermdglichkeiten in diesem Themenfeld
informieren. Bei Interesse, in den Verteiler aufgenommen zu werden, melden Sie sich unter
C.Tegethoff@ksb-lippe.de.

Bildung

Aus- und Fortbildungen 2017/2018

Auch im Jahr 2018 bieten wir Ihnen wieder ein
umfangreiches Qualifizierungsprogramm in Lippe an. Eine
Vielzahl der Aus- und Fortbildungen sind bereits auf der
Homepage des Bildungswerks im KSB Lippe e.V. zu finden.

Wer sich jetzt schon einen Platz sichern mdchte, kann sich
nun bereits auf unserer Homepage fur Fortbildungen
anmelden.



http://www.ksb-lippe.de/fileadmin/co_system/lippe/media/Einladung_Vorstellung_der_Stuetzpunktvereine_Integration.pdf
http://www.ksb-lippe.de/fileadmin/co_system/lippe/media/Rueckmeldung_Netzwerkabend2.pdf
http://www.ksb-lippe.de/ksb/aktuelles/artikel/news/netzwerkabend-integration-durch-sport-in-lippe/
mailto:C.Tegethoff@ksb-lippe.de
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/qualifizierung/
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/qualifizierung/

Fitness- & Aktivtag

Auch in diesem Jahr veranstalten wir am 18.11.2017 einen Fitness- & Aktivtag in Detmold:
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Piloxing®
-TO1-
D.Eitrich
Functional
Crosstraining
-T02-
A.Falk

Indoor Cycling
-T03-
E.Brand

Pilates mit Brasils

-T04 -
H.Raczak

Strong by Zumba®
- TO5-
S.Fricke

Riickenfit - Ausgleich
fiir den Riicken
- TO6-
M.Schroder-Gossens

Indoor Cycling
-T07-
S. Jander

Yoga meets Pilates
-T08-
H.Raczak

Veranstalter: SportBildungswerk im KSB Lippe e.V.

Salsation®
-T09-
S.Fricke
Tabata
-T10-
A.Falk

Indoor Cycling
-T11-
S.Jander

Bauch und Riicken
mit Kleinhanteln
-T12-
H.Raczak

deepWORK®
-T13-
S.Fricke

Zumba®

-Ti4-
S.Luckner

Indoor Cycling
-T15-
S.Jander

Feel your Body -
Korper in Balance

-Tl6-
H.Raczak

Information und Anmeldung: SportBildungswerk im KSB Lippe

Weitere Infos finden sich auf unserer Homepage und bei Facebook

www.sportangebote-lippe.de Tel.: 05231-62 7908 E-Mail: bildungswerk@ksb-lippe.de


https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/angebote/sportkurse/indoor/fitness-2/fitness-mix/12017-031-73013/
https://www.facebook.com/KreissportbundLippe/
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/angebote/sportkurse/indoor/fitness-2/fitness-mix/12017-031-73013/
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/lippe/angebote/sportkurse/indoor/fitness-2/fitness-mix/12017-031-73013/

Gesundheit

Gesundheitssport in Lippe

Gemeinsam mit interessierten Vereinen wollen wir zentrale
Themen wie Werbung und Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung mit
starken Partnern, Angebotsentwicklung und
Ubungsleitergewinnung gestalten und umsetzen. Hierzu sind in
2017 zwei Netzwerk-Workshops mit jeweils unterschiedlichen
Schwerpunktthemen geplant:

17. Okt. 2017, 18:30 Uhr, Bad Meinberg
Sporthalle Am Waldstadion 8, 32805 Horn-Bad Meinberg
Schwerpunktthema: Marketing und Offentlichkeitsarbeit

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenfrei und fur einen kleinen Imbiss ist gesorgt. Wir
wilrden uns Uber eine rege Teilnahme freuen und bitten alle Interessierten, den Rickmeldebogen bis
spatestens zum 14.10.2017 an Max Beuys zuriickzusenden.

Neue UL-B-Ausbildung ,,Sport in der Pravention*

Der LSB NRW sowie der Westfalische- und Rheinische Turnerbund haben die UL-B-Ausbildung
Pravention gemeinsam neu ausgerichtet, geschéarft und die aktuellen Anforderungen der
Krankenkassen mit einbezogen.

Die neue Ausbildung richtet sich an Ubungsleiter/-innen Breitensport (UL-C), die sich im Bereich der
Pravention und Gesundheitsforderung spezialisieren méchten. Sie werden kompakt ausgebildet und
erwerben mehrere fir die Vereinspraxis notwendige Abschlisse und Zertifikate.

Die aktuellen Ausbildungsangebote finden Sie unter HIER
Wichtige Anderung fir Herzsport-Gruppen

In den letzten Jahren wurde es fiir die Vereine mit Herzsport-Angeboten immer schwieriger Arzte zu
gewinnen, welche die Betreuung der Herzsportgruppen Ubernehmen. Der Deutsche
Behindertensportverband e.V. (DBS) und die Deutschen Gesellschaft fiir Pravention und
Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e.V. (DGPR) haben daraufhin einen ,Antrag zur
Modifizierung der stéandigen personlichen Anwesenheit des betreuenden Arztes in Herzgruppen®
gestellt.

Diesem Antrag wurde am 31. Juli 2017 durch den Verband der Ersatzkassen (vdek) zugestimmt und
tritt mit sofortiger Wirkung in Kraft. Nun kdnnen maximal drei anerkannte Herzgruppen in derselben
Ubungsstatte unter Anwesenheit von mindestens einem/einer Arzt/Arztin, und unter Verwendung
eines Notfallkoffers sowie eines Defibrillators, parallel durchgefiihrt werden. Allerdings gilt es in
diesem Zusammenhang die genauen Bedingungen fir diese Regelung zu beachten.

Diese und weitere Informationen finden Sie hier in dem Angehangten Schreiben ,2017-02-
02_Herzsport Anderung®



http://www.ksb-lippe.de/fileadmin/co_system/lippe/media/Anmeldung_Netzwerkworkshops.pdf
https://www.qualifizierung-im-sport.de/angebote/qualifizierung/dosb-sportpraxis/ausbildungen-2-lizenzstufe/praevention/

Wettbewerb zu ehrenamtlichen Engagement im Klimaschutz

Klima.Sieger - Sparen, sanieren, schiitzen — unter diesem Motto startet Westfalen Weser Energie in
diesem Jahr bereits zum zweiten Mal einen Wettbewerb fiir Vereine in unserer Region. Ziel des
Wettbewerbs ist es, Vereine in ihrem ehrenamtlichen Engagement fiir den Klimaschutz und die
Energieeffizienz vor Ort finanziell und mit Know-How zu unterstiitzen. Preisgelder von bis zu 25.000
Euro winken den Gewinnern!

Interessierte Vereine kdnnen sich ab sofort bis 15. Januar 2018 tber ein standardisiertes
Bewerbungsformular, das auf der Homepage von Westfalen Weser Energie unter www.ww-
energie.com/klima.sieger bereitgestellt wird, bewerben.

Sonstiges

ARAG Versicherungsinformationen August

Veranstaltungshinweise

Bitte schauen Sie sich unseren neuen ,Sportkalender fiir Lippe‘ einmal an. Dort sind alle wichtigen
Termine des KSB Lippe eingetragen. Zudem kdnnen auch Sportvereine sowie Stadt- und
Gemeindesportverbéande wichtige Termine melden, die dann ebenfalls dort ersichtlich sind.

Offnungszeiten der Geschéftsstelle

Mo. 9:00-13:00
Di., Mi. u. Do. 09:00-16:00
Fr. 9:00-12:00 LIKE US ON O

In den Ferien
Mo.-Fr. 9:00-13:00

facebook

Werden Sie Facebook-Fan des KSB Lippe !



https://www.facebook.com/KreissportbundLippe?ref=hl#!/KreissportbundLippe
http://www.ww-energie.com/klima.sieger
http://www.ww-energie.com/klima.sieger
http://www.ksb-lippe.de/fileadmin/co_system/lippe/media/ARAG_PD_08_17.pdf
http://www.ksb-lippe.de/vereine/sportkalender/
https://www.facebook.com/KreissportbundLippe?ref=hl#!/KreissportbundLippe

